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5वी् इंरडयन ओपन थ््ो प््रतयोरगता
मे् शानदाि प््दश्सन किते हुए
शाॅटपुट इवे्ट मे् िोहतक के रनश््य
ने स्वण्स पदक जीता। 

मरहला वग्स शाट पुट इवे्ट मे्
योरगता रभवानी ने स्वण्स पदक,
अंडि-20 लडका हैमि थ््ो इवे्ट मे्
अमन ने स्वण्स पदक जीता।

रत्यवीि धनखड फिीदाबाद
मीरडया प्भ्ािी खले ने जानकािी
प्द्ान किते हएु बताया रक 5वी्
इरंडयन ओपन थ््ो कम्पटीशन का दो
रदवरीय आयोजन नेता जी रभुाष
चन्द्् बोर िाष््््ीय खेल रंस्िान
परटयाला पंजाब म्े 7 माच्स र े8 माच्स
तक रकया जा िहा ह ै औि इर

कम्पटीशन म्े हरियाणा िाज्य रे 13
मरहला औि 33 पुरष् ररहत कुल
46 एिलीट रखलाडी भाग ले िहे है।्
प््दीप मरलक महाररचव
एिलेरटकर् ने बताया रक अंडि-18
शाटॅपुट  इव्ेट म्े आिती हरियाणा ने
13 मीटि औि 22 र्ैटीमीटि की थ््ो
के राि िजत पदक जीतकि
एिलेरटक्र हरियाणा का मान
बढ्ाया। एिलेरटकर् हरियाणा के
अध्यक्् रदलबाग ररंह, वरिष््
उपाध्यक्् हनुमान ररंह भादू औि
रनदशेक निेद्् ् मोि एवं िाजकुमाि
रमटान रदस्य ग््ीवे्र कमेटी
एिलेरटकर् फेडिेशन ऑफ इंरडया
न े रभी पदक रवजेता रखलार्डयो्
को पदक रवजेता बनने पि हार्दसक
शभुकामनाएं प्द्ान की।

रोहतक के कनश््य और किवानी
की योकगता ने जीते गोल्ड मेडल

रोहिक। तनश््र। फोटो : हररभूिम

रोहतक। हनुमंत च््िकेट अकारमी ग््ाउंड पि खेले गए गोयल चवंटि च््िकेट कप के
लीग मुकाबले म्े गोयल च््िकेट क्लब ने शानराि प््रश्यन किते हुए लेट सुगनी रेवी
च््िकेट फाउंडेशन क्लब को 5 चवकेट से पिाचजत चकया। इस मुकाबले म्े शानराि
ऑलिाउंड प््रश्यन के चलए रीपांशु भािद््ाज को मैन ऑफ र मैि घोचषत चकया
गया।पहले बल्लेबाज्ी किते हुए लेट सुगनी रेवी च््िकेट फाउंडेशन क्लब ने
चनि्ायचित 20 ओविो् म्े 8 चवकेट के नुकसान पि 152 िन बनाए। टीम की ओि से
आचरत्य मचलक ने नाबार 61 िन बनाए, चजसमे् 8 िौके शाचमल थे।  गोयल च््िकेट
क्लब की ओि से ग्ेरबाज्ी मे् रीपांशु भािद््ाज ने शानराि प््रश्यन किते हुए 4 ओवि
मे् 24 िन रेकि 3 चवकेट झटके।  153 िन के लक्््य का पीछा किने उतिी गोयल
च््िकेट क्लब की टीम ने संयम औि समझरािी के साथ बल्लेबाज्ी की। अज्युन मोि
ने शानराि पािी खेलते हुए 60 गे्रो् पि 65 िन बनाए, चजसमे् 6 िौके औि 2 छके््
शाचमल थे। रीपांशु भािद््ाज ने 34 गे्रो् पि 41 िन बनाकि टीम को मजबूत शुर्आत
चरलाई। अंत मे् हष्य ने 5 गे्रो् पि 15 िन की तेज् पािी खेली औि आय्यन खंगवाल ने
नाबार 7 िन बनाकि टीम को 19.4 ओविो् म्े जीत चरला री।

गोयल न््िकेट क्लब ने पनंच नवकेट से मैच जीतन

रोहतक।  महच्षय रयानंर चवश््चवद््ालय की मचहला है्डबॉल टीम 8
से 13 माि्य तक  चहमािल चवश््चवद््ालय, चशमला मे् आयोचजत होने
वाले नॉथ्य जोन इंटि  यूचनवच्सयटी है्डबॉल टून्ायमे्ट मे् भाग लेने के
चलए िवाना हुई। चवश््चवद््ालय  की खेल चनरेशक डॉ. शकुंतला
बेनीवाल ने टीम को शुभकामनाएं रेते हुए कहा चक  चखलाच्डयो् ने
कड्ी मेहनत औि अनुशासन के साथ तैयािी की है औि उन्हे्
चवश््ास है चक टीम प््चतयोचगता मे् उत्कृष्् प््रश्यन कि
चवश््चवद््ालय का  नाम िोशन किेगी। उन्हो्ने  चखलाच्डयो् को खेल
भावना के साथ बेहति प््रश्यन किने औि अपने कौशल का
प््रश्यन किने के चलए प््ेचित चकया। चवश््चवद््ालय के खेल चवभाग
की ओि से  टीम को प््चतयोचगता के चलए हि संभव सहयोग प््रान
चकया जा िहा है।

एमडीयू की टीम नॉर्थ जोन इंटर यूननवन्सथटी टून्नथमे्ट मे् भनग लेने के नलए रवननन हुई

ओपन थ््ो शॉटपुट इवे्ट के पुर्ष और महिला हिलाड्ी छाए

5वी् इंतियन ओपन
थ््ो कंपीटीशन का
पंजाब के पतटयाला
मे् हुआ आयोजन

1

प््ततयोतिता मे्
हतरयाणा के 13
मतहला व 33
पुर्षो् ने तलया भाि

2

रात मंे शहर की सड़को़ पर जांची सफाई व़यवस़था
जकला रोड र ेजदलल्ी रोड तक रफाई काय्स की िाचं, दुकानदारो् व रेहड्ी वालो ्र ेडस्टजबन रखन ेकी अपीलस्वच्छता
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शहि की रफाई व्यवस्िा को
बेहति बनाए िखने के रलए नगि
रनगम अरधकारियो् ने िात के रमय
मुख्य बाजािो् औि रड्को् का
रनिीक््ण कि रफाई काय््ो् का
जायजा रलया। नगि रनगम आयुक्त
डॉ. आनंद कुमाि शम्ास ने बताया रक
नगि रनगम रफाई व्यवस्िा को
लेकि पूिी तिह गंभीि है औि इरी के
तहत अरधकारियो् को रनयरमत र्प
रे फीक्ड मे् जाकि रनिीक््ण किने
के रनद््ेश रदए गए है्।

नगि रनगम के काय्सकािी
अरभयंता मंजीत दरहया, रजला नगि
योजनाकाि रतलकिाज, भू-

अरधकािी रंदीप बतिा औि
रहायक रफाई रनिीक््क रंदीप
िाठी ने शहि के प््मुख बाजािो् औि
रड्को् का रनिीक््ण रकया। इर
दौिान रकला िोड, िेलवे िोड, डी-
पाक्क, रेक्टि-1 औि रेक्टि-2
मार्ककट, पुिाना बर स्टै्ड रे
अंबेडकि चौक, कैनाल िेस्ट हाउर
चौक, रोनीपत िोड औि रदक्ली िोड
ररहत कई स्िानो् पि चल िहे रफाई
काय््ो् का मौके पि जाकि रनिीक््ण

रकया गया। रनिीक््ण के दौिान
अरधकारियो् ने मुख्य बाजाि क््ेत््ो्,
व्यस्् माग््ो् औि राव्सजरनक स्िलो्
पि रफाई व्यवस्िा, स्वीरपंग मशीन
के रंचालन, कूड्ा उठान, डोि-टू-
डोि कलेक्शन औि रड्क रकनािे
जमा कचिे की स्सिरत की जांच की।
राि ही रफाई कम्सचारियो् की
उपस्सिरत, काय्सप््णाली औि रफाई
मे् उपयोग रकए जा िहे उपकिणो् का
भी जायजा रलया गया।

रोहतक। शहि की सव्चछ्ता
वय्वसथ्ा को बेहति औि प््भावी
बनान ेक ेचलए नगि चनगम के
अचिकािी लगाताि फीलड् म्े
उतिकि काय्य कि िहे ह्ै।
सव्चछ् सवे््क्ण् 2025-26 को
धय्ान मे ्िखते हुए शहि के
चवचभनन् वाड््ो,् मुखय् बाजािो,्
सडक्ो ्औि साव्यजचनक सथ्लो् का चनयचमत चनिीक्ण् चकया जा िहा ह।ै
चनिीक््ण के रौिान जहा ंभी गंरगी फलैात ेलोग चमल,े उनक ेमौक ेपि ही
िालान चकए गए। नगि चनगम आयकुत् डॉ. आनरं कुमाि शमा्य न ेबताया चक
शहि म्े कही ्भी किि ेक ेढिे या गरंगी की सस्थचत न बन,े इसके चलए चनगम
अचिकािी औि कम्यिािी लगाताि चनगिानी कि िह ेह्ै। चनिीक्ण् के रौिान
साव्यजचनक सथ्ानो् पि कूड्ा फ्ेकन,े गोबि खलु ेमे ्डालन ेऔि अन्य चनयमो्
का उलल्घंन किने वालो् पि काि्यवाई की जा िही ह।ै चनगम की टीम न ेखलु ेमे्
कडू्ा औि गोबि डालन ेवालो् क ेरो िालान कित ेहुए 1500 र्पय ेका जमुा्यना
वसलूा। उनह्ोन् ेकहा चक सडक्ो,् नाचलयो्, बाजाि क््ते््ो ्औि कॉलोचनयो् मे ्कडू्ा
फेक्ना, चसंगल यूज प्लासस्टक का इस््मेाल या चबि््ी किना तथा चनमा्यण
सामग््ी को इिि-उिि डालना चनयमो ्क ेचखलाफ ह।ै चनगम का उद््शेय् केवल
िालान किना नही ्बस्लक लोगो् मे ्स्वचछ्ता क ेप्च्त जागरक्ता बढ्ाना भी ह।ै

स्वच्छता को लेकर जनगम रख्त
गंदगी फैलाने वालो् के काटे चालान

n रनगम अरधकाररयों ने शहर के
मुखंय िाजारों व सडंकों का
रकया िाररकी से रनरीकंंण
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अरखल भाितीय जाट रूिमा स्मािक
महारवद््ालय मे् िाष््््ीय रेवा योजना
के रात रदवरीय रवशेष रशरवि का
दीप प््ज्वलन कि उद्राटन जाट
रशक््ण रंस्िा के प््धान गुलाब ररंह
रदमाना ने रकया। इर अवरि पि
रवरशष्् अरतरि रंस्िा के उपप््धान
धम्सिाज, कॉलेरजयम रदस्य रुनील
फिमाना िहे् । कॉलेज प््ाचाय्स डॉ
जोगेन्दि दरहया औि रभी काय्सक््म
अरधकारिओ् ने रवरशष्् जनो का
स्वागत रकया। काय्सक््म की
शुर्आत िाष््््ीय रेवा योजना के
लक्््य गीत रे की गई। प््धान गुलाब
ररंह रदमाना ने स्वयंरेवको् रे
आह््ान रकया रक वे नशे जैरी बुिाई
के रवर्ि्् अरभयान म्े रर् ्कय
भूरमका रनभाएं औि अपने परिवाि
व रमाज को इरके दुष्प््भावो् के

प््रत जागर्क किे्। उन्हो्ने कहा रक
नशा देश औि प््देश की प््गरत मे्
बड्ी बाधा बन िहा है, इररलए
युवाओ् को इरके रखलाफ रंकक्प
लेकि आगे आना होगा। 

दोपहि कालीन रत्् मे उजाला
फाउंडेशन रे स््््ी िोग रवशेषज्् डॉ.
आिती राहू ने स्वास्थ्य एवं
स्वच्छता रवषय पि व्याख्यान रदया।

उन्हो्ने युवाओ् को यौन रशक््ा
के प््रत जागर्क किते हुए कहा रक

रही जानकािी औि जागर्कता के
माध्यम रे कई गंभीि बीमारियो् रे
बचा जा रकता है.

डॉ. राहू ने रवद््ार्िसयो ्को अपनी
रमस्याएं अपने परिजनो् के राि
राझा किने तिा जीवन मे् अपने
प््रत ईमानदाि िहने की रलाह दी।

रांय कालीन रत्् मे रवद््ार्िसओ्
ने लकी स्टाि एवं नीम्बू चम्मच दौड
खेलो का लुत्फ उठाया औि बढ चढ
कि भाग रलया।

नशे के जखलाफ अजभयान मे् रज््िय
भूजमका जनभाएं स्वयंरेवक : जदमाना

रोहतक। कार्यक््म मे् मुख्रअतिति जाट तिक््ण संस्िा के प््धान गुलाब तसंह
तिमाना का स्वागि करिे  प््ाचार्य डॉ जोगेन्िर ितहरा। फोटो: हतरभूतम

खबर रंक््ेप

बादशाह के गीत टटीरी पर पूव्स डीपीआर रुनीत
मुखि््ी ने उठाए रवाल, कहा-गाना वापर ले्
रोहतक।  िच्ियत िैपि बारशाह के हाल ही मे्
चिलीज हुए गीत टटीिी को लेकि चववार खड्ा  हो
गया है। पूव्य चनरेशक जनसंपक्क, प््ख्यात मीचडया
चवशेषज्् औि  कम्युचनकेशन स्सकल्स चवशेषज््
सुचनत मुखज््ी ने गीत के कुछ बोल औि रृश्यो्
को आपच््तजनक बताते हुए इसे तत्काल वापस
लेने की मांग की है। सुचनत  मुखज््ी ने कहा चक
भले ही गीत की िुन आकष्यक हो, लेचकन इसके
कुछ रृश्य औि  शब्र समाज के चलए गलत
संरेश रेते ह्ै। उन्हो्ने चवशेष र्प से उस रृश्य पि
आपच््त जताई चजसमे् स्कूली लड्चकयां अपने
स्कूल बैग फे्कती नजि आती है्। उनका कहना है चक हचियाणा मे् बेचटयो्
की चशक््ा को सशस्कतकिण का सबसे बड्ा माध्यम माना जाता है, ऐसे म्े इस
तिह का रृश्य प््चतगामी सोि को बढ्ावा  रेता है। उन्हो्ने कहा चक गीत मे्
स्कूल पचिसि औि हचियाणा िोडवेज बस की छत पि लड्चकयो् के डांस  के
रृश्य चरखाना भी अनुचित है। साथ ही गीत के कुछ रोहिे अथ्य वाले बोल
औि नशीले पराथ््ो् के संरभ्य समाज के चलए ठीक संरेश नही् रेते। सुचनत
मुखज््ी ने बारशाह से अपील किते हुए कहा चक वे गीत के आपच््तजनक
चहस्सो्  को हटाकि इसे रोबािा शूट किे् औि समाज की भावनाओ् का
सम्मान किे्। उन्हो्ने  कहा चक लोकच््पय कलाकाि होने के नाते कलाकािो्
की समाज के प््चत बड्ी चजम्मेरािी होती है, इसचलए उन्हे् संवेरनशील औि
चजम्मेराि र्ख अपनाना  िाचहए।

जशजवर मे् 36 मरीिो् का स्वास्थ्य िांचा
रोहतक। शचनवाि को मां रानो रेवी
िम्ायथ्य ट््स्ट की तिफ से सांघी गांव
मे् बीपी जैन चफचजयोथैिेपी से्टि
पि फ््ी कै्प का आयोजन चकया
गया। चजसके अंरि गांव औि
आसपास के मिीजो् ने आकि
अपने हड््ी औि जोड्ो् के रर्य की
जांि किवाई। इस कै्प मे् गांव औि
आसपास से कुल 36 मिीज पहुंिे।
चजनको् हड््ी औि जोड्ो् के रर्य से
जुड्ी अलग अलग समस्याएं थी।
संस्था के संिालक तस्वीि हुड््ा ने बताया चक सांघी गांव मे् हि सप्ताह फ््ी कै्प
का आयोजन चकया जाता है। चजसके अंरि हड््ी औि जोड्ो् रर्य के मिीज
आकि अपनी जांि किवा सकते है्। उन्हो्ने बताया चक इस कै्प का
आयोजन शहि के सबसे बड्े समाजसेवी िाजेश जैन की रेखिेख मे् चकया
जाता है। चजनकी इच्छा थी चक गांव औि आसपास के मिीजो् को इलाज के
घि से रूि ना जाना पड्े। संस्था के कोषाध्यक्् नवनीत हुड््ा ने बताया चक इस
कै्प मे् हड््ी औि जोड्ो् के रर्य के चलए प््चसद्् डॉक्टि अिमान आते ह्ै औि
मिीजो् की जांि किते ह्ै। उन्हो्ने बताया चक संस्था की तिफ से गांव मे्
लगाताि 2 साल से फ््ी कै्प का आयोजन चकया जा िहा है।

मजहला जदवर पर जखलाड्ी रम्माजनत 
िोहतक। अंति्ायष््््ीय मचहला चरवस पि शचनवाि को मचहला चखलाड्ी सुमन
को सम्माचनत चकया। सुमन  कबड््ी की गोल्ड मेडचलस्ट है औि अभी िेलवे
मे् काय्यित है्।  काय्यि््म की अध्यक््ता उषा शम्ाय ने की। मुख्य अचतचथ
मचहला आयोग की पूव्य िेयिपस्यन प््चतभा सुमन िही।  इसके अलावा पाट््ी
की च््पया कपूि, िेखा जैन, सिोज हुड््ा, मीना इंरौिा, सुरेश पांिाल औि
संगीता चसंघल उपस्सथचत िही सहयोगी के र्प मे् चवश्् मैत््ी संगठन की
अध्यक्् मंजू गग्य व मंडल की सभी पराचिकािी औि सरस्य मौजूर िही।
मचहलाओ् को मचहला चरवस का महत्व बताया। उन्हो्ने बताया चक हि चरन
मचहलाएं सम्मान के योग्य है्, लेचकन अंतििाष््््ीय मचहला चरवस पि चवशेष
मचहलाओ् सम्माचनत किते ह्ै। 

फसल खराबे के मुआवजे को लेकर
ककसान 10 मार्च काे करे्गे प््दर्चन

सांपला। अचखल भाितीय चकसान सभा ने शुि््वाि को चपछली खिीफ फसल
िान, बाजिा, कपास के खिाबे के बकाया मुआवजे जािी किने, जलभिाव से
खाली िही कृचष भूचम की चगिराविी किवाने आचर मुद््ो् को लेकि चजला
उपायुक्त पि 10 माि्य को सभी गावो् के पीच्डत चकसान प््रश्यन किे्गे।
प््रश््ंकी तैयािी के चलए आज अटाल, पाकस्मा, समिाना, मोिखेडी, नौनर
,खिावड् , िुलाना, कुल्ताना आचर गावो् म्े अचभयान िलाया गया।  चकसान
सभा चजला प््िान सुनील मचलक ने बताया चक चपछली खिीफ की फसलो् के
रौिान िोहतक चजला की सांपला, महम औि कलानौि तहसील के रज्यनो्
गावो् म्े हुई अत्यचिक बाचिश से िान,बजािा,कपास की फसल पूिी तिह
बब्ायर हो गई थी। चजसके चलए चकसानो् ने क््चतपूच्तय पोट्यल पि पंजीकिण
किवाया था औि अचिकाचियो् ने 75 से 100% नुकसान पाया था। हचियाणा
सिकाि द््ािा जो मुआवजा जािी चकया उसमे् चजला के रज्यनो् गावो् के
चकसानो् को इसका मुआवजा आज तक नही् चमला। मुआवजा ना रेकि
सिकाि ने चकसानो् के साथ काफी बड्ा िोखा चकया है। चकसान इस इंतजाि
मे् थे चक उनको मुआवजा चमलेगा पि मुआवजा न आने से चकसान ठगा हुआ
महसूस कि िहे ह्ै। सचिव सुचमत रलाल ने बताया चक चविानसभा मे् चविायको्
द््ािा सवाल पूछे जाने पि मुख्यमंत््ी चकसानो् को गुमिाह कि िहे है।
चशकायते्  र्ेने के बावजूर भी चजला प््शासन खिाबे की सही चिपोट्य बनाकि
सिकाि को नही् भेज िहा है। चजससे चकसानो् की कोई सुनवाई नही् हो िही।

कच्् ेकज्मसयो् को पक््ा करवाने 
की मांग को लेकर हुई बैठक

रोहतक। इलकैच्््टचसटी फेडिेशन ऑफ इंचडया एव ंसव्य
कम्यिािी सघं से सबंचंित ऑल हचियाणा पावि कॉिपोिेशन
वक्कि यूचनयन की िाज्य स््िीय काय्यकाचिणी बठैक
िोहतक स्सथत कम्यिािी भवन म्े आयोचजत की गई। बैठक
की अधय्क्त्ा िाजय् मंत््ी सुिशे िाठी न ेकी । मिं संिालन
काय्यवाहक महासचिव िाज्ेद् ्िाणा न ेचकया। बठैक म्े
प्र्शे भि से चबजली यूचनयन के पराचिकाचियो् न ेभाग
चलया। बठैक को संबोचित किते हएु यूचनयन के िाजय्
ियेिमैन रेवेद्् ्हुड््ा ने रप् से कहा चक चबजली यूचनयन
ििातल स््ि पि अचभयान िलाकि सभी प्क्ाि के कचे््
कम्यिाचियो ्को पक््ा किवाने क ेचलए आंरोलन म्े
लामबरं किेगी। चबजली चवभाग म्े काय्यित कचे््
कम्यिाचियो ्को सथ्ायी किन ेका मदु््ा बेहर गंभीि है औि
इस ेलकेि यूचनयन लगाताि आंरोलन कि िही है।
ियेिमैन ने कहा चक क्ेद् ्सिकाि चजस प््काि रेश पि
जनचविोिी नीचतयां थोप िही है, उससे मजरूि, चकसान
औि मेहनतकश वग्य पि शोषण औि बढे्गा। मीचटगं म्े
सिुेद्् ्यारव, लोकेश कुमाि, जगचमंरि पुचनया, सोमपाल
िावल, जगचमंरि पुचनया, सबुचेसहं आचर मौजूर िहे।

रफीदो् हादरे म्े झुलरे मिदूरो् के
उपचार मे् करर नही् छोड्ी िाएगी
िोहतक। उपायुक्त सचिन गुप्ता ने कहा है चक
सफीरो् की एक फैक्ट््ी मे् आग लगने से झुलसे

मजरूिो् के उपिाि मे् चकसी
प््काि की कोई कमी नही् िहने
री जाएगी औि चजला प््शासन
द््ािा हि संभव सहायता उपलब्ि
किवाई जाएगी। शचनवाि को
पीजीआईएमएस स्सथत ट््ॉमा
से्टि पहुंिकि उपिािािीन
मिीजो् का हालिाल जाना औि

डॉक्टिो् से उनकी स्सथचत व उपिाि के बािे म्े चवस््ृत
जानकािी ली। उन्हो्ने चिचकत्सको् को चनर््ेश चरए
चक सभी घायलो् का बेहति से बेहति इलाज
सुचनच््ित चकया जाए। उपायुक्त ने अस्पताल मे्
मौजूर मिीजो् के पचिजनो् से भी मुलाकात की औि
उन्हे् आश््स्् चकया चक प््शासन उपिाि संबंिी सभी
आवश्यक व्यवस्थाएं उपलब्ि किवाने के चलए
प््चतबद्् है। सफीरो् की भाट कॉलोनी मे् स्सथत िंगो्
की एक फैक्ट््ी मे् आग लगने से कई मजरूि झुलस
गए थे।

हरिभूिम न्यूज:िोहतक

िाजकीय वरिष्् माध्यरमक रवद््ालय
खैिड्ी (िोहतक) म्े अंति्ासष् ्् ्ीय
मरहला रदवर के अवरि पि
काय्सक््म का भव्य आयोजन रकया
गया। इर काय्सक््म का मुख्य उद््ेश्य
मरहलाओ् के रम्मान, अरधकािो्
औि रमाज मे् उनकी महत्वपूण्स
भूरमका के प््रत रवद््ार्िसयो् औि
रमाज मे् जागर्कता बढ्ाना िा।
काय्सक््म का शुभािंभ रवद््ालय की
प््ाचाय्ास रुनीता कुमािी के
प््ेिणादायक रंबोधन रे हुआ।
उन्हो्ने अपने रवचाि व्यक्त किते
हुए कहा रक आज की मरहला हि
क््ेत्् मे् अपनी प््रतभा का लोहा

मनवा िही है। रशक््ा, रवज््ान, खेल,
प््शारन तिा अन्य अनेक क््ेत््ो् म्े
मरहलाएं उक्लेखनीय उपलस्धधयां
हाररल कि िही है् औि रमाज को
नई रदशा दे िही है्। उन्हो्ने रवद््ार्िसयो्
को मरहलाओ् के प््रत रम्मान,
रमानता औि रंवेदनशीलता की
भावना रवकररत किने के रलए
प््ेरित रकया। इर अवरि पि
रवद््ालय के छात््-छात््ाओ् ने
रवरभन्न रांस्कृरतक काय्सक््म प््स््ुत
रकए। रवद््ार्िसयो् द् ्ािा भाषण,
नाटक, करवता पाठ तिा
रांस्कृरतक प््स््ुरतयो् के माध्यम रे
मरहलाओ् के अरधकािो्, उनके
योगदान औि रशस्कतकिण का
प््भावशाली रंदेश रदया गया।

रा.ि.मा. विद््ालय खैरड्ी मे् उत्साह
से मनाया अंतरराष््््ीय मवहला वििस 

रोहतक। कन्या भ््ूण
हत्या, नशाखोिी,
अश्लीलता एवं िाच्मयक
अंिचवश््ास के
चवर्द्् संकल्प हेतु
स्वामी इंद््वेश
चवद््ापीठ चटटोली मे्
िल िहे 19वे् ितुव््ेर
पािायण महायज्् के
अंतग्यत शचनवाि के काय्यि््म मे् प््चसद्् भजनोपरेचशका कल्याणी आय्ाय चवशेष
र्प से पहुँिी्। उन्हो्ने कहा चक आजकल समाज मे् फैल िहे अश्लील औि
गंरे गीत हमािी संस्कृचत को रूचषत कि िहे है्, चजन पि िोक लगनी अत्यंत
आवश्यक है। बेटी बिाओ अचभयान की िाष््््ीय अध्यक््ा पूनम आय्ाय ने कहा
चक जो लोग हचियाणा की समृद्् संस्कृचत को चबगाड्ने का प््यास कि िहे है्,
समाज को उनका सामूचहक बचहष्काि किना िाचहए। उन्हो्ने कहा चक
हचियाणा की पहिान उसकी सारगी, संस्कृचत औि संस्कािो् से है, चजसे बिाने
की चजम्मेरािी हम सभी की है। उन्हो्ने अभी हाल मे हचियाणा मे चववाचरत गीत
को लेकि कहा चक इस तिह के गीत जहां बहनो के सम्मान को ताि ताि किते
है् वही् हचियाणवी संस्कृचत को भी बरनाम किने का काय्य कि िहे है्। यज्् के
ब््ह्मा स्वामी वेर प््काश ने कहा चक हमे् वैचरक मान्यताओ से जुडकि हम
अपना जीवन साथ्यक  बना सकते है्. इस अवसि पि मुख्य र्प से रेवी चसंह
आय्य, बानबीि कुण्डु, कुलरीप कुण्डु, चजले चसंह आय्य आचर मौजूर िहे। 

हजरयाणा की रंस्कृजत को खराब करने
वाले लोगो् का हो बजहष्कार : पूनम आय्ास 

रोहतक। उपायुक्त सचिन गुप्ता ने अचिकाचियो् को चनर् ्ेश चरए ह्ै चक
डी-प्लान के तहत स्वीकृत सभी चवकास काय्य चनि्ायचित समय सीमा के
भीति पूिे चकए जाएं। उपायुक्त शचनवाि को लघु सचिवालय के सभागाि
मे् डी-प्लान के अंतग्यत चकए जा िहे चवचभन्न चवकास काय् ्ो् की प् ्गचत
की समीक््ा कि िहे थे। सचिन गुप्ता ने कहा चक डी-प्लान के तहत
चवकास काय् ्ो् के चलए प््ाप्त िाचश चकसी भी सूित म्े लैप्स नही् होनी
िाचहए।  उन्हो्ने संबंचित चवभागो् को चनर् ्ेश चरए चक चवकास काय् ्ो् को
समय पि पूिा किने के चलए काय् ्ो् की गचत तेज की जाए औि चनयचमत
र्प से उनकी चनगिानी की जाए। 

उन्हो्ने अचिकाचियो् को स्पष्् चकया चक चवकास काय् ्ो् के
च् ्ियान्वयन म्े उच्् गुणवत््ा मानको् को सुचनच् ्ित चकया जाए। चकसी
भी प् ्काि की लेट-लतीफी या लापिवाही बर्ायश्त नही् की जाएगी।
उन्हो्ने कहा चक चवकास काय् ्ो् की गुणवत््ा पि चवशेष चनगिानी िखी
जाए ताचक आमजन को बेहति सुचविाएं चमल सक्े। खंड चवकास एवं
पंिायती अचिकाचियो्, नगि चनगम तथा नगि पाचलकाओ् के
अचिकाचियो् से डी-प्लान के तहत िल िहे चवकास काय् ्ो् की प् ्गचत
चिपोट् य प् ्ाप्त की औि काय््ो् को समयबद्् तिीके से पूिा किने के
चनर् ्ेश चरए। उपायुक्त ने कहा चक चवकास काय् य पूण् य होने के साथ ही
संबंचित चवभाग चबल प््स््ुत कि्े, ताचक समय पि भुगतान सुचनच् ्ित
चकया जा सके औि काय््ो् मे् चकसी प् ्काि की बािा न आए। उन्हो्ने
अचिकाचियो् से समन्वय के साथ काय् य किते हुए चवकास योजनाओ् को
समय पि पूिा किने का आह््ान चकया। 

डी-प्लान की राजश जकरी भी रूरत
मे् लैप्र नही् हो : उपायुक्त 

हरिभूिम न्यूज:िोहतक

हरियाणा रवधानरभा के बजट रत््
मे् रवधायक भाित भूषण बत््ा ने
शहि रे जुड्े कई महत्वपूण्स जनरहत
के मुद््ो् को मजबूती रे उठाया।
उन्हो्ने िोहतक की कॉलोरनयो् मे्
लटकती रबजली व टेलीकॉम तािो्
रे पैदा हो िहे खतिे, रेक्टिो् की
पुिानी रीविेज व्यवस्िा औि गांव
डोभ क््ेत्् म्े बारधत ररंचाई व्यवस्िा
को रदन मे् प््मुखता रे िखते हुए
रिकाि रे जवाब मांगा।

बत््ा ने रबरे पहले शहि की
रिहायशी कॉलोरनयो् मे् बेतहाशा
लटकती रबजली औि

इंटिनेट/टेलीकॉम तािो् का मुद््ा
उठाया। उन्हो्ने कहा रक शहि के
कई क््ेत््ो् म्े रबजली तिा केबल
ऑपिेटिो् की तािे् बेहद नीचे तक
लटक िही है्, रजररे आए रदन
दुर्सटनाओ् का खतिा बना िहता है।
कई स्िानो् पि बाइक रवािो् औि
पैदल चलने वालो् को इन तािो् के
कािण पिेशानी उठानी पड्ती है।

बत््ा ने कहा रक यह केवल
तकनीकी रमस्या नही् बस्कक
मानवीय औि शहिी रौ्दय्स रे जुड्ा
रवषय भी है। रड्को् औि
कॉलोरनयो् मे् लटकती तािे् शहि की
छरव को खिाब किती है्। उन्हो्ने
कहा रक कई जगहो् पि रबजली,
इंटिनेट औि केबल ऑपिेटिो् की
तािे् एक राि उलझी हुई रदखाई देती
है्, रजररे  खतिा बढ्ता है ।

विधायक बत््ा ने विस मे् उठाए शहर
की मुलभूत सुविधाओ् से जुड्े मुद््े
n ररहायशी कॉलोरनयों मंे लटकती

रिजली तारों से आमजन परेशान

स्टेट पे्शनर्स की मानररोवर
पाक्क म्े हुई जिलास््रीय बैठक
रोहतक। हरियाणा स्टेट पे्शनर्स
रमाज रजला कमेटी की माररक
बैठक मानरिोवि पाक्क म्े हुई। मंच
रंचालन शमशेि ररवाच ने रकया।
बैठक की अध्यक््ता रजला
चेयिमैन देबी ररंह देरवाल व
दयानंद यादव ने रंयुक्त र्प रे
की। बैठक मे् िाज्य काय्सकारिणी की
ओि रे िाज्य चेयिमैन मेहि ररंह
नैन, िाज्य उप््धान धम्सकौि मरलक,
िाज्य महाररचव िोशनी देवी हुड््ा
एवं िाज्य रवत्ररचव तुही िाम शम्ास
रवशेष र्प रे उपस्सित िहे।
िाज्य चेयिमैन मेहि ररंह नैन ने
बैठक मे् प्ेशनर्स की आयु 65, 70
एवं 75 वष्स होने पि क््मशः 5%,
10% एवं 15% की वृर््ि की पुिजोि
मांग उठाई।

n पीजीआई में
डीसी ने
उपचाराधीन
मरीजों का
हालचाल
जाना



खिर संक््ेप
युवक पर जानलेवा हमले
का छठा आरोपी पकड्ा

रोहिक। कृपाल नगर लनवासी
युवक और उसके सालियो् के साि
मारपीट कर जानलेवा हमला करने
के मामले म्े पुललस ने एक और
आरोपी को लगरफ्तार लकया है। इस
मामले म्े अब तक छह आरोलपयो्
को लगरफ्तार लकया जा चुका है।
आरोपी को अदालत मे् पेश लकया
गया है और मामले की गहनता से
जांच की जा रही है।  पुललस ने
आरोपी सूरज पुत्् संतोर लनवासी
आजादगि्, रोहतक को लगरफ्तार
लकया है। इससे पहले इस मामले म्े
पांच आरोलपयो् को लगरफ्तार लकया
जा चुका है। पुललस ने आरोपी को
अदालत मे् पेश लकया है और आगे
की कार्ावाई जारी है।

बवक््म की हत्या मामले
10 युवक बहरासत मे्  
रोहिक। कलानौर क््ेत्् के गांव
बलनयानी मे् फाग के लदन मामूली
लववाद ने लहंसक र्प ले ललया,
लजसमे् एक युवक की मौत हो गई।
आरोप है लक कुछ युवको् ने
तलवार, साइलकल की चेन और
लाठी-डंडो् से हमला कर लवि््म
नामक युवक को गंभीर र्प से
घायल कर लदया। बाद मे् उपचार से
पहले ही उसकी मौत हो गई। सूचना
लमलने पर पुललस की टीम मौके पर
पहुंची और जांच शुर् कर दी। वही्,
पुललस ने शलनवार को युवक की
हत्या के मामले म्े करीब 10 युवको्
को लहरासत मे् लेकर पूछताछ शुर्
की है। सालहल ने बताया लक दोस््
सतीश के साि बाइक पर गांव
पटवापुर मे् ल््िकेट खेलकर लौट
रहे िे तभी लववाद बि् गया। 

रोहतक भूिम
रोहतक, रबववार, 8 माच्ज 2026

तापिान

अिधकतम 36.3 िडग््ी
नय्नूतम 15.6 िडग््ी

रोहतक बाजार
िवज््ापन हेतु सम्पर्क ररे्: िवज््ापन ववभाग, हवरभूवि रार्ाालर,  नजदीर इण्डस पव्िलर स्रूल, वदल्ली रोड, रोहतर

मो. 9996959400, 9996985800, 9996965600, 9996954600

TOP-IN-TOWN

गत्मथयो् में पूरी तबजली सुतनत््िि करंेगे
लेतकन लोग चाेरी पर अंकुश लगाएं 

: आंिेडकर चौक पर
रकंतदान लशलवर सुिह
10 िजे।

: बंवायज लंंिकेट कंिि
के िीच होगा मैच सुिह
10 िजे 

: सफाई वंयवसंथा को
िेकर लनगम अलिकारी
करेंगे लनरीकंंण ।

: रेिवे संटेशन पर
रकंतदान लशलवर 9 िजे
से 2 िजे तक 

शहर मे् आज दुतनया मंे धाक जमा रही् म्हारी लाडतलयांमहिला हिवस पर हवशेष 

रोमहत डागर:रोहतक

जब हौसलो् मे् उडान और इरादो् मे् जान हो, तो
सफलता कदम चूमती है। गांवो् की गललयो् से
लनकलकर खेल के मैदानो् तक का सफर तय करने
वाली इन बेलटयो् ने न केवल र्ल्ियो् को तोड्ा है,
बस्लक दुलनया भर मे् लतरंगा लहराकर यह सालबत कर
लदया है लक उनके सपनो् के आगे आसमान भी छोटा
है। कुश्ती के अखाड्े हो्, मुके््बाजी की लरंग या
लनशानेबाजी रोहतक की बेलटयो् ने अपनी मेहनत
और जज्बे से अंतरराष््््ीय पटल पर अपनी चमक
लबखेरी है। आज ये लजले की धाकड्’ बेलटयां न
केवल हलरयाणा का गौरव है्, बस्लक करोड्ो् युवाओ्
के ललए प््ेरणा का सबसे बडा स््ोत बन चुकी है्।

n कुश्ती, मुके््बािी और जनशानेबािी मे्
रोहतक की बेजियो् ने मेहनत के दम पर
अंतरराष््््ीय पिल पर जबखेरी चमक 

गरीिी और शारीबरक चुनौबतयो् को पछाड् 
देश का नाम रोशन कर रही भारती

गांव रंडंकी के एक साधारण पमरवार की लडंकी भारती की कहािी मकसी
मिलंमी पटकथा से कम िहीं है। उसिे गरीबी, पमरवार के मवरोध और

िारीमरक िुिौमतयों को पछाडंकर सिलता हामसल
की है। भारती के मपता मदलबाग ईंट भटंंे पर टैंंतंटर
से ईंट उतारिे का काम करते हैं िबमक उिकी मां
सुदेि गृमहणी हैं। िहीद बैतूि मसंह संटेमरयम में
कोि मविय हुडंंा के पास अभंयास करती है। भारती
िे बताया मक उसिे साल 2015 बॉसंतसंग खेलिा िुरं
मकया था। बिपि से ही उिका विि जंयादा था।
माता-मपता िे कहा मक वह अपिी मौसी की लडंकी
मोमिका के साथ संटेमरयम िाए। इससे उिका
विि कम हो िाएगा। उिका विि कम होिा

िुरं हुआ लेमकि साथ में बॉसंतसंग में रंमि बि गई। इसके बाद टंंेमिंग िुरं
कर दी। 2018 िूमियर इंटरिेििल पंंमतयोमगता में संवणंड पदक िीता। 2019
में यूथ िेििल िैंमपयि व संटेट िैंमपयि रही। 2019 में यूथ इंटरिेििल
पंंमतयोमगता में कांसंय पदक िीता।

मनीषा ने 7 साल िाद सीबनयर
एबशयन कुश्ती मे् सोना बदलाया

मनीरा ने बताया लक लफट होने के ललए कुश्ती खेलना
शुर् लकया िा लेलकन लफर र्लच बन गई। छोटूराम

स्टेलडयम मे् कोच मनदीप के
पास अभ्यास करती हूं और सन
लसटी मे् रहती हूं। उन्हो्ने बताया
लक आउट स्टै्लडंग स्पोर्स्ा पस्ान
(ओएसपी) से रोहतक म्े
जूलनयर कोच हूं। 2016 साउि
एलशयन मे् स्वण्ा पदक, 2017
कॉमनवेल्ि गेम मे् कांस्य, 2022

वल्ड्ा रै्लकंग मे् स्वण्ा 2023 वल्ड्ा रै्लकंग मे् कांस्य पदक
जीता। 2025 मे् सीलनयर एलशयन चै्लपयनलशप मे्
चै्लपयन बनी हूं। 7 साल बाद कोई भारत की लड्की
चै्लपयन बनी है।

कबवता ने पोबलयो को हराकर 
तैराकी मे् 15 नेशनल पदक जीते

िब िीवि अपंंतंयामित रंप से सबसे बडंी िुिौती पेि करता है तो कुछ
लोग टूट िाते हैं या कुछ उसे ही अपिी सबसे बडंी ताकत बिा लेते हैं।
रोहतक की कमवता पंिाल इनंहीं मंे से एक हैं। उनंहोंिे अपिी दृढं इचंछा

िसंतत से यह सामबत कर मदया है मक िारीमरक
अकंंमता केवल एक िबंद है। कठोर पमरशंंम
तथा मिबूत इरादों से हर लकंंंय को हामसल
मकया िा सकता है। कमवता की यातंंा तब िुरं
हुई िब वह महि ढाई साल की थीं। पोमलयो
की िपेट में आिे से उिके दोिों पैर काम
करिे बंद कर मदए लेमकि इस िुिौती िे उनंहें
कमिोर के बिाय और मिबूत बिािी
कहािी बताते हुए मक उिका पहला खेल

तैराकी था। तैराकी में 15 िेििल मेरल िीते। 2021 में तैराकी के बिाय िया
सिर मििािेबािी का िुरं मकया। उनंहोंिे ओमैतंस मसटी संसथत अमभिंदि
िूमटंग अकादमी में कोि संदीप िेहरा के मागंडदिंडि में अभंयास करिे िुरं
मकया। 2022 में िोिल पैरा िूमटंग पंंमतयोमगता में संवणंड पदक िीता।

39 कॉलोतनयो् में 2 से 8 घंटे आज तबजली बंद
बिजली बिगम िे शुरू बिया वूयवसूथा दुरूसूू िरिे, मेूटेिेूस और अपगूूेडेशि िा िाम, ताबि िमल सिे राहत 

हमरभूमि न्यूज:रोहतक

गल्मायो् के मौसम से पहले लबजली
व्यवस्िा को दुर्स्् करने के ललए लबजली
लनगम ने मे्टेने्स और अपग््ेड काय्ा तेज
कर लदया है। इसी कड्ी मे् शहर के लवलभन्न
इलाको् म्े लबजली लाइनो् की मरम्मत,
फीडरो् की जांच और तकनीकी काय्ा लकए
जाएंगे। इन काय््ो् के चलते शहर की करीब
39 कॉलोलनयो् और बाजारो् म्े अलग-
अलग समय पर कई घंटे तक लबजली
आपूल्ता बालधत रहेगी। लबजली लनगम के
अलधकालरयो् के अनुसार यह काय्ा गल्मायो्
मे् बि्ने वाली लबजली मांग को देखते हुए
लकया जा रहा है। गम््ी के मौसम मे् एसी,
कूलर और अन्य उपकरणो् के उपयोग के
कारण लबजली लोढ काफी बि् जाता है।
ऐसे म्े लबजली नेटवक्क को मजबतू बनाने
के ललए पहले से ही फीडरो् और लाइनो् की
मरम्मत तिा तकनीकी सुधार करना
जर्री होता है। 

9 तवषयो् में 7,905 तवद््ात्रथयो् ने दी
हतरयाणा बोड्थ की 10वी् की परीक््ा 

रोहतक। हमरयाणा बोरंड की ओर से िमिवार
को 7,905 मवदंंामंथडयों िे 10वीं ककंंा के
वैकसंलपक मवषयों की परीकंंा दी। उडंिदसंंों व
मिला पंंिासि की सखंती से 9 मवषयों मंे से
मकसी भी मवदंंाथंंी का िकल का केस िहीं बिा।
हमरयाणा मिकंंा बोरंड मभवािी की ओर से
िमिवार को 45 में से 43 केंदंंों पर 10वीं ककंंा के
8,097 में से 7,905 मवदंंाथंंी उपसंसथत रहे िबमक
192 मवदंंाथंंी अिुपसंसथत रहे। मिकंंा मवभाग के

अिुसार, सबसे अमधक िारीमरक मिकंंा मवषय
के मवदंंामंथडयों िे परीकंंा दी। इसमें कुल 4,066 में
से 3,930 मवदंंाथंंी उपसंसथत रहे िबमक, 136
मवदंंाथंंी अिुपसंसथत रहे। िारीमरक एवं
संवासंथयं मिकंंा के 1,066 में से 1,059 उपसंसथत व
7 अिुपसंसथत रहे। मंयूमिकल महंदूसंंािी में
467 में से 464 उपसंसथत व 3 अिुपसंसथत रहे।
वहीं, मिले मंे उदंडू मवषय का एक मवदंंाथंंी है
और उसिे भी परीकंंा िहीं दी। 

िाजारो् म्े भी अलग-अलग समय पर कई
घंटे तक बिजली आपूब्तज िाबित रहेगी

सुिह आठ िजने से पहले ही बनपटा 
ले् जर्री काम, वरना हो्गे परेशान 

गम््ी शुर् होते ही िढ्ने लगी बिजली की
खपत, जलसंकट गहराने का खतरा 

बजले म्े 19,000 से अबिक ट््ांसफॉम्जर
व रोजाना 70 से 90 लाख यूबनट की
खपत,  लेबकन बिजली चोरी चुनौती 

एक साल मे् करीि 2245 केस
दज्ज होने के िाद भी प््ीपेड
मीटर योजना खटाई मंे 
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लजले मे् लबजली की बि्ती मांग और
लगातार सामने आ रहे लबजली चोरी के
मामलो् के बीच प््ीपेड लबजली मीटर
लगाने की योजना अब तक पूरी तरह लागू
नही् हो सकी है। लबजली लनगम ने वर््ो्
पहले लबजली चोरी रोकने और लबल
वसूली को मजबूत करने के ललए प््ीपेड
मीटर लगाने की घोरणा की िी, लेलकन
आज भी लजले के उपभोक्ता पारंपलरक
पोस्टपेड मीटर पर ही लनभ्ार है्। वही्,
लबजली लनगम के अलधकालरयो् का दावा है
लक लनगम के पास गल्मायो् म्े पूरी पॉवर है।
अगर चोरी पर अंकुश लग जाए तो लबजली
कट नही् लगे्गे। 
बिजली की खपत िढ् रही
शहर मे् लबजली की खपत लगातार बि् रही
है। गल्मायो् के लदनो् म्े एक लदन मे् लगभग
90 लाख यूलनट तक लबजली की खपत
दज्ा की जा चुकी है, जबलक सामान्य लदनो्
मे् भी रोजाना 70 से 90 लाख यूलनट
लबजली की मांग बनी रहती है। 

700 नए ट््ांसफॉम्थर और
फीडर भी लगाए

मबिली मिगम के आंकडंों के अिुसार
मिले मंे लगभग 19,300 मरसंटंंीबंयूिि
टंंांसिॉमंडर लगे हुए हैं। इिमें 25 केवीए,
63 केवीए, 100 केवीए और 200 केवीए
कंंमता के टंंांसिॉमंडर िाममल हैं। ये
टंंांसिॉमंडर िहर की कॉलोमियों, गांवों,
औदंंोमगक कंंेतंंों और कृमष कंंेतंंों मंे मबिली
सपंलाई देिे के मलए लगाए गए हैं। बढंती
मबिली मांग को देखते हुए मिगम िे हाल
ही में लगभग 700 िए टंंांसिॉमंडर और
िए िीरर भी संथामपत मकए हैं, तामक बढंते
लोर को संभाला िा सके और मबिली
आपूमंतड मंे सुधार मकया िा सके।

इन इलाको् में तबजली
चोरी के ज्यादा मामले

मबिली मिगम की कारंडवाई और िेमकंग
अमभयािों में िहर के कई इलाकों में मबिली
िोरी के मामले सामिे आते रहते हंै। इिमें
मुखंय रंप से काठमंरी एमरया, झजंंर िुंगी
के आसपास की कॉलोमियां, कमला िगर,
ििता कॉलोिी और नंयू ििता कॉलोिी,
हरी मसंह कॉलोिी, मिवािी कॉलोिी,
अंबेरकर कॉलोिी, रामिगर, टेक िगर,
संिय कॉलोिी और िंद कॉलोिी व मभवािी
रोर के आसपास के कंंेतंं िाममल हैं। इसके
अलावा मिले के कुछ गांवों में भी मबिली
िोरी के मामले सामिे आते हैं। इिमंे
सुिामरया, मािरा, गढंी बोहर और सुखपुरा
के आसपास के गांवों का िाम अतंसर
मवभागीय कारंडवाई में सामिे आता रहा है।

तबजली चोरी के हजारो् केस
मबिली िोरी के मामलों को लेकर
रोहतक में अलग से मबिली थािा भी
काम करता है। उपलबंध आंकडंों के
अिुसार रोहतक में एक साल में मबिली
थािे में करीब 2245 मबिली िोरी के
मामले दिंड मकए िा िुके हैं। इि मामलों
में मवभाग दंंारा लगभग 8.33 करोडं रंपये
का िुमंाडिा लगाया गया था। 

प््ीपेड मीटर लगाए जाएंगे
मबिली िोरी राेकिे के मलए
अमभयाि िलाती है। िहां भी
िोरी पाई िाती है वहां पर
केस दिंड मकया िाता है। िलंद
ही मीटर लगािे की पंंमंंिया भी

िुरं की िाएगी। -लिजेंदंं नरवाि, 
एसई, लिजिी लनगम रोहतक

सुबह 10 से शाम 6 बजे तक
इन कॉलोलनयो् म्े कटौती

सुबह 10 बिे से िाम 6 बिे तक िहर की
कई पंंमुख कॉलोमियों मंे मबिली आपूमंतड
बामधत रहेगी। इिमें रीएलएि कॉलोिी,
िगदीि कॉलोिी, मिनंयोट कॉलोिी,
रामिगर, िेतािी िगर, गांधीिगर,
िवाहर िगर, आयंड िगर, मिवम एितंलेव,
सकंकुलर रोर, गांधी कैंप, घिीपुरा, बैंक
कॉलोिी, पटेल िगर, शंंीिगर कॉलोिी
और एकता कॉलोिी िाममल हैं। इि कंंेतंंों में
मबिली लाइिों की मरमंमत, केबल बदलिे
और िीररों की िांि का कायंड मकया
िाएगा। इस दौराि संबंमधत िीररों को बंद
रखकर तकिीकी कायंड मकया िाएगा।

सैतनक कॉलोनी क््ेत्् 
मंे भी रहेगा असर

सुबह 10 बिे से दोपहर 1 बिे तक
सैमिक कॉलोिी और आसपास के कंंेतंंों मंे
भी मबिली कटौती की िाएगी। इिमें
सैमिक कॉलोिी, बारं वाली गली, हाईटेक
वाली गली, मंमदर वाली गली और बुदंंे की
मूमंतड के पास का कंंेतंं िाममल है। मबिली
मिगम की टीम यहां िीरर लाइि और
टंंांसिॉमंडर से संबंमधत तकिीकी कायंड
करेगी, मिससे भमवषंय में मबिली आपूमंतड
में आिे वाली समसंयाओं को कम मकया
िा सके।

सुबह 8 से 10 बजे िक इन
क््ेत््ो् में रहेगा तबजली कट

सुबह 8 बिे से 10 बिे तक िहर के
बाहरी और मवकमसत हो रहे इलाकों में
भी मबिली आपूमंतड बामधत रहेगी। इिमें
लाढौत रोर, हैिेर रोर, उतंंम मवहार,
टोल पंलािा कंंेतंं, ममलंस पंलांट, लकंंंमी
िगर, िसीरपुर, सिमसटी हाइट, सुपवा,
रािीव गांधी खेल पमरसर और पािीपत
रोर के आसपास के कंंेतंं िाममल हंै। इि
कंंेतंंों में भी मबिली लाइिों की िांि और
आवशंयक मरमंमत का कायंड मकया
िाएगा।

9:30 से 12:30 बजे िक
यहां बंद रहेगी सप्लाई

िहर के कुछ पंंमुख बािार कंंेतंंों मंे भी
मबिली आपूमंतड कुछ समय के मलए बंद
रखी िाएगी। सुबह 9:30 बिे से दोपहर
12:30 बिे तक िौरी माकंंेट, रामिूल
माकंंेट, बाबा गली, टंंंक गली, सुिार गली,
पुरािी अिाि मंरी, महािि पडंाव और
पंंताप टॉकीि के आसपास के केंंतंंों मंे
मबिली आपूमंतड बामधत रहेगी। इि कंंेतंंों मंे
पुरािे तारों और मबिली लाइिों की िांि
तथा आवशंयक मरमंमत का कायंड मकया
िाएगा, तामक भमवषंय में मबिली आपूमंतड
सुिारं रंप से िारी रह सके।

उपभोक्ताओ् से सहयोग की अपील
मबिली मिगम के अमधकामरयों का कहिा है मक गमंमडयों के मौसम में मबिली की

मांग कािी बढं िाती है। ऐसे मंे समय रहते मबिली िेटवकंक को मिबूत करिा
िरंरी होता है, तामक उपभोतंताओं को मिबंाडध मबिली आपूमंतड ममल सके। मिगम िे

िहर के उपभोतंताओं से अपील की है मक मेंटेिेंस कायंड के दौराि होिे वाली
असंथायी मबिली कटौती में सहयोग करें। मवभाग का दावा है मक इि कायंंों के
पूरा होिे के बाद िहर में मबिली आपूमंतड पहले से बेहतर और अमधक संसथर
हो सकेगी।
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शहर के लाल डोरा क््ेत्् मे् रहने
वाले लोगो् के ललए स्वालमत्व
प््माण पत्् (स्वालमत्व पत््) एक
बेहद अहम दस््ावेज माना जा रहा
है, लेलकन इसे बनवाने की प््ल््िया
मे् कई लोगो् को परेशालनयो् का
सामना करना पड् रहा है। मुख्य

समस्या यह है लक कई लोगो् के
पास जर्री दस््ावेज पूरे नही् है्,
लजसके कारण उनके आवेदन
अटक रहे ह्ै। लजन लोगो् के पास
सभी कागजात उपलब्ध है्, उनके
प््माण पत्् जारी लकए जा रहे ह्ै।

लाल डोरा क््ेत्् म्े बड्ी संख्या
मे् ऐसे लोग रहते ह्ै लजनके पास
जमीन के कुछ कागजात तो है्,
लेलकन अलधकतर मामलो् म्े सभी
का खसरा नंबर एक ही होता है।
ऐसी जमीन को देह आबादी जमीन
कहा जाता है। कई पलरवार पील्ियो्
से इन क््ेत््ो् म्े रह रहे ह्ै, लेलकन

उनके पास मललकयत से जुड्े सभी
कानूनी दस््ावेज उपलब्ध नही्
होते। जानकारो् का कहना है लक
लजन लोगो् के पास मललकयत के
कागजात नही् है्, लेलकन वे
लनध्ाालरत शत््ो् को पूरा करते है्, वे
भी स्वालमत्व प््माण पत्् प््ाप्त कर

सकते है्। वही् लजन लोगो् के पास
मललकयत के कागजात मौजूद है्,
वे भी यह प््माण पत्् बनवा सकते
है्। इस प््माण पत्् के जलरए संपल््ि
का लरकॉड्ा व्यवस्सित होता है और
भलवष्य मे् संपल््ि से जुड्े लववादो् से
भी राहत लमल सकती है।

_  

दस््ावेज पूरे न होने की वजह से नही् तमल पा
रहा लाल डोरे की संपत््ि का मातलकाना हक 

10 साल के कब्जे के प््माण समेत कई दस््ावेज जर्री, कागजात अधूरे होने से अटक रहे आवेदन

n लाल डोरा क््ेत्् म्े बड्ी संख्या मे्
ऐसे लोग रहते ह्ै जिनके पास
कागिात तो है्, लेजकन सभी
का खसरा नंबर एक ही होता है 

प््माणपत्् हो्गे जारी
नगर ननगम सीमा में
निन नागनरकों की
संपनंंि लाल डोरा कंंेतंं
के अंतगंगत आती है उन
संपनंंि धारकों को

हनरयाणा सरकार की ओर से लागू की
गई पॉनलसी के अनुसार संपनंंि पंंमाणपतंं
िारी नकए िाने हैं। ऐसे लोग ननगम में
अपने दसंंावेिों के सनहत आवेदन कर
सकते हंै।

-नमिता कुिारी, संयुक्त आयुक्त, 
नगर मनगि

लाल
डोरा क््ेत््
मे् आते 

है् ये
इलाके 

िहर मंे दरवािा मोहलंला, बाबरा मोहलंला, रेयरी मोहलंला, धोबी
मोहललंा, पंंधािा मोहललंा, बोहर, बमलयािा, कनंहलेी, खेडंी साध,
मािरा, पहरावर, बंंाहमंणामंरी, कलालाि मोहलंला, केवल गंि, पाडंा
मोहललंा, पारस मोहलंला, मपथवाडंा मोहलंला, पंंताप मोहलंला, मरबरी
मोहललंा, सुिामरया कला,ं सुिामरया खदुंड, कायसंथाि मोहलंला,
सलारा मोहलंला, मकला मोहललंा और गढंी बोहर समहत कई
सथंािो ंक ेमिमंंित केंंतंंो ंको लाल रोरा एमरया मंे िाममल मकया। 

मरीजों को नशा छोडंने के लिए
लकया पंंेलरत : डॉ. तरनंनुम खान
रोहतक। मिला एवं सतंं नंयायाधीि एवं मिला मवमधक सेवा
पंंामधकरण के अधंयकंं अिय तेवमतया के मागंडदिंडि में मिला
मवमधक सेवा पंंामधकरण की समिव एवं सीिेएम रॉ. तरनंिुम खाि
िे िमिवार को मसमवल असंपताल संसथत ििा मुसंतत केंदंं का दौरा
मकया और वहां भतंंी मरीिों का हालिाल िािा। इस दौराि
उनंहोंिे रॉतंटरों व अनंय संटाि सदसंयों से भी मुलाकात की तथा
मरीिों को ििा छोडंिे के मलए पंंेमरत मकया। उनंहोंिे ििे के
दुषंपंंभावों के बारे में मवसंंार से िािकारी देते हुए मरीिों को
संवसंथ िीवि अपिािे के मलए िागरंक मकया।

सीबीएसई परीक््ा: पेपर मंे इतिहास, भूगोल
राजनीति और अर्थशास्््् से जुड्े प््श्न पूछे 

रोहतक। केंदंंीय माधंयममक मिकंंा बोरंड की ओर
से मिले के 24 केंदंंों पर िमिवार को 10वीं ककंंा
की सोिल साइंस (सामामिक मवजंंाि) मवषय की
परीकंंा आयोमित की गई। परीकंंा देकर लौटे
मवदंंामंथडयों िे पेपर को आसाि बताया। मवदंंामंथडयों
िे कहा मक संवयं सहायता से िुडंे पंंशंि सरल थे
मिससे उनंहें परीकंंा में मदद ममली। मवदंंामंथडयों िे
बताया मक पेपर में इमतहास, भूगोल, राििीमत
और अथंडिासंंंं से िुडंे पंंशंि थे िो मक सरल थे।

मवदंंामंथडयों िे कहा मक पेपर में घुमा-मिराकर
पंंशंि मदए गए थे। बीते वषंंों के पंंशंि पतंं दोहरािे
का परीकंंा में बहुत िायदा ममला।
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सिक्त मन िी खुिनुमा जीवन का आधार: बीके िालू
हरिभूिम न्यूज:रोहतक

पीिीसी सुनापरया मे् पदोन्नपत के पलए ट््ेपनंग मे्
आए हुए पुपलसकप्मडयो् के पलए तनावमुक्त एवं
खुशनुमा जीवन बनाने के पलए मेपरिेशन सत््
आयोपजत पकया गया।

मेपरिेशन सत्् मे् मुख्य वक्ता के र्प मे्
ब््ह्माकुमारीज संस्था से बीके शालू बहन ने
बताया खुशनुमा जीवन जीने की शुर्आत स्वयं के
साथ हर रोज कुछ समय पबता कर होती है। जैसे
शरीर को शुद््, साल्तवक भोजन, पवश््ाम और
व्यायाम की आवक्यकता होती है वैसे ही मन को
भी शुद््, श््ेष्् पवचार और कुछ पल शांपत मे् बीता

कर सशक्त बनाया जा सकता है। एक सशक्त
मन ही खुशनूमा जीवन का आधार है। बीके सीमा
बहन ने बताया मेपरिेशन अथ्ाडत मन को पदशा

देना, स्वयं से जुड्ना और परमात्मा से जुड्ना है,
पजससे हमारी आंतपरक शल्कत जागृत होती है और
जीवन मे् आने वाली समस्याओ् को सहजता से
पार कर पाते है। मेपरिेशन से होने वाले फायदे
बता कर मेपरिेशन द््ारा शांपत का अनुभव कराया,
पजससे मन सशक्त होता है।परिायर्ड प््बगेपरयर
हरबीर पसंह ने बताया पक ब््ह्माकुमारीज संस्था
की पसक्योपरिी सप्वडस पवंग अपनी सेवाओ् के
द््ारा समस्् भारत की पसक्योपरिी फोस््ेज के
जीवन को खुशनूमा बनाने के पलए मेपरिेशन सत््
पलए जाते है। परिायर्ड आईजी ( इंपरयन कॉस्ि
गार्ड) कुलदीप पसंह ने बताया क््ोध के ऊपर की
गई परसच्ड को सांझा पकया।

मेरा ििर, मेरी समस्या कॉलम के जहरये आप भी रखंे अपनी बात। अगर सेक्टर, गली-मोिल्ला, वाड्य, गांव
और आसपास िै् समस्याओ् से परेिान तो इस नंबर 9253681012 पर करे् व्िाट्सएप। िम उठाएंगे आपका मुद््ा।

सीवर आेवरफ्लो ने बढ्ाई समस्या
कॉलोनी मे् बीमाररयो् का खतरा बढ्ा 

हकरभूकम न्यूज:रोहतक 

शहर के वार्ड नंबर 6 ल्सथत हनुमान कॉलोनी मे्
पपछले कई महीनो् से सीवर ओवरट्लो की

गंभीर समस्या बनी है।
स्थानीय लोगो् का कहना है
पक नवंबर 2025 से गली मे्
लगातार सीवर का गंदा
पानी भर रहा है, पजससे
लोगो् का आना-जाना
मुल्ककल हो गया है। लोगो्
ने प््शासन से हस््क््ेप की
मांग करते हुए समाधान

करवाने के पलए पलखा है। उनका कहना है पक
गंदे पानी की वजह से बीमापरयां फैलने का
खतरा बना हुआ है। मपहलाओ्, बुजुग्ाडे्, बच््ो्
को काफी परेशापनयो् का सामना करना पड्
रहा है। 

जल्द हकया जाए समाधान
वीरेंदंं िा िहना है कि इस
समसंया िे समाधान िे कलए
पकंबलि हेलंथ
कडपाटंिमेंट
रोहिि िे
अकधिाकरयों
जई पवन
िाकदयान सकहि
अनंय
अकधिाकरयों िो िई बार
कशिायि दी जा चुिी है। इसिे
अलावा वाडंि नंबर 6 िे पाषंिद
सुरेश किराड िो भी िई बार इस
समसंया से अवगि िराया गया,
लेकिन अभी िि िोई संथायी
समाधान नहीं किया गया।

गंभीरता से िो कार्यवाई 
पवन ने मांग िी है कि सीवर लाइन
िी िुरंि सफाई िरवाई जाए और
ििनीिी जांच िरािर संथायी
समाधान किया
जाए, िाकि लोगों
िो इस गंभीर
समसंया से राहि
कमल सिे।
िॉलोनीवाकसयों ने
उमंमीद जिाई है
कि पंंशासन इस
मामले िो गंभीरिा से लेिे हुए जलंद
से जलंद िारंिवाई िरेगा। िभी लोगों
िुछ राहि कमल सिेगी। पंंशासन
जलंद से जलंद समाधान िरवाए। 

दुग््ंध से जीना िुआ मुह्िकल 
ओमपकि देवी ने बिाया कि गली में भरे गंदे पानी िे िारण
पूरे केंंतंं मंे िेज दुगंंंध फैल रही है और

संकंंामि बीमाकरयों िा ििरा भी बढं
गया है। िॉलोनी िे बचंंों िे कलए गली

में िेलना िि मुकंकिल हो गया है,
जबकि बुजुगंंों और मकहलाओं िो भी

रोजमरंाि िी आवाजाही में भारी
परेशानी िा सामना िरना पडं रहा है।

गली से गुजरने म्े भी भारी हदक््त
सरला ने बिाया कि 22 जनवरी िो िॉलोनीवाकसयों िी

ओर से इस संबंध में दो  कलकिि आवेदन
भी कदए गए थे, कजनिी पंंकियां संबंकधि
कवभाग िो सौंपी गई थीं।  इसिे बावजूद
आज िि समसंया जस िी िस बनी हुई
है और गली में सीवर िा पानी लगािार
ओवरफंलो हो रहा है। लोगों िो गली से
गुजरने मंे भी भारी कदकंंिों िा सामना
िरना पडं रहा है। 

मेरा शिर
मेरी समस्या

हनुमान कॉलोनी

हवरभूवम
पहल

गंिे पानी की वजह से बीमासरयां फैलने की
आशंका, मसहलाओ्, बुजुग्ाटे्, बच््ो् को काफी

परेशासनयो् का सामना करना पड् रहा। 

लोग बोले, समाधान नहीं हुआ ताे करेंगे पंंदिंटन

n लोग बोले,
गली में सीवर
का गंदा पानी
भरा रहता है
जिससे बाहर
आना-िाना
भी मुजंिकल
हो गया

खबर संक््ेप
नगर पाहलका मिम 
की बैठक 10 मार्य को
मिम। वर्ड 2026-27 का बजि
पास करने के पलए महम नगर
पापलका की पवशेर बैठक बुलाई
गई है। नगर पापलका के वाइस
चेयरमैन बसंत लाल पगरधर ने
बताया पक नगर पापलका चेयरमैन
भारती पंवार की अध्यक््ता मे् 10
माच्ड को सुबह 11 बजे यह बैठक
आयोपजत की जाएगी। बैठक मे्
भाग लेने के पलए लोकसभा सांसद
दीपे्द्् पसंह हुड््ा, राज्यसभा सांसद
रामचंद्् जांगड्ा, पवधायक बलराम
दांगी समेत सभी पार्डदो् को बैठक
की सूचना भेजी गई है। -
भारत इहतिास ररने से
एक कदम दूर : अहमत 

रोितक। जनता काॅलोनी पनवासी
भाजपा के पजला कोराध्यक्् एवं
पूव्ड पार्डद अपमत बंसल ने कहा
भारतीय प््ककेि िीम इपतहास रचने
से एक कदम दूर है। भारतीय
प््ककेि िीम रपववार का फाइनल
जीत लेती है तो वह लगातार दो
बार वल्र्ड कप 20-20 जीतने वाली
पहली िीम बन जाएगी । अभी तक
पकसी भी िीम ने लगातार दो बार
20-20 वल्र्ड कप नही् जीता है।
बंसल ने कहा भारतीय िीम के
वल्र्ड कप जीतने पर देश मे् होली
और पदवाली एक साथ मनेगी।
हिहवर मे् 325 नेत््
रोहगयो् की जांर की

रोितक। जन सेवा संस्थान
रोहतक की ओर से पभवानी रोर
ल्सथत वृद्् आश््म मे् संस्थान
अध्यक्् महामंरलेश््र रा. स्वामी
परमानन्द  महाराज के सापनध्य मे्
मुख्य अपतपथ  केएल  अरोडा  द््ारा
दीप प््ज्वपलत करके पन: शुल्क नेत््
जाँच एवं ऑपरेशन पशपवर लगाया
गया। इस कैम्प मे् रॉ. नीरज दुआ,
रॉ. राकेश चावला, जी द््ारा 325
रोपगयो् की जांच की गई और दवाई
प््दान की गई। 

आसिर कब समलेगी िुग्ाट
कॉलोनी और डीएलएफ

के लोगो् को राहत
सड्को् पर खड्े

करने पड् रिे वािन 

कोऱट व लघु सखिवालय
मे़ पाख़कि़ग का भारी रोरा

हरिभूिम न्यूज:रोहतक

शहर के लघु सपचवालय और कोि्ड
पपरसर मे् पाप्कि्ग की समस्या ने
पवकराल र्प धारण कर पलया है।
यहां रोजाना करीब सात से आठ
हजार वाहन पहुंचते ह्ै। इतने बड्े
स््र पर वाहनो् की आवाजाही के
बावजूद पय्ाडप्त पाप्कि्ग व्यवस्था
नही् होने के कारण लोगो् को काफी
पदक््तो् का सामना करना पड् रहा
है। सुरक््ा के पलहाज से यहां जाम
लगना खतरे की सम्भावनाओ् को
बढ्ाता है।  

जानकारी के अनुसार, लघु
सपचवालय, कोि्ड पपरसर और
आसपास के के््त्् म्े पाप्कि्ग का ठेका
पदया गया है, लेिकन रोज बड्ी
संख्या मे् आने वाले वाहनो् के
कारण पािक््िग की जगह पय्ाडप्त नही्
है। इसपलए लोगो् को अपने वाहन
आसपास की कॉलोपनयो् की गपलयो्
मे् खड्े करने पड् रहे है्। इससे
कॉलोपनयो् के पनवापसयो् को भी
परेशानी का सामना करना पड्ता है।
स्थानीय लोगो् का कहना है पक
पदनभर गपलयो् मे् वाहन खड्े रहने
से आवाजाही बापधत रहती है और
कई बार एंबुले्स या अन्य
आपातकालीन वाहन भी फंस जाते
है्। ल्सथपत उस समय और ज्यादा
खराब हो जाती है जब आसपास के

स्कूलो् की बसे् आती-जाती है्।
सुबह करीब 11 बजे से लेकर दोपहर
साढ्े तीन बजे तक इलाके म्े भयंकर
जाम लग जाता है। जाम के कारण
आम लोगो् के साथ-साथ सरकारी
काय्ाडलयो् म्े आने वाले कम्डचापरयो्
और वकीलो् को भी परेशानी उठानी
पड्ती है।
यिां बनाई प््ाइवेट पाह्कि्ग
वाहनो् के दबाव को देखते हुए
अशोका चौक पर भी प््ाइवेि पाप्कि्ग
बनाई गई है, लेपकन वह भी पय्ाडप्त
नही् है। कोि्ड और लघु सपचवालय
मे् रोजाना हजारो् की संख्या मे् लोग
आते ह्ै, पजनमे् वकील, कम्डचारी,
फपरयादी और अन्य लोग शापमल
होते है्। कोि्ड मे् करीब 5300 वकील
पंजीकृत है्। अलग-अलग पवभागो्
के कम्डचारी और आम नागपरक भी
यहां पहुंचते ह्ै।, वाहनो् की संख्या
लगातार बढ् रही है।

रोहतक। कोर्ट के बाहर पार्कि्ग मे् खड्े दुपरहया वाहन।  फोरो: हररभूिम

रोज िजारो् लोगो्
का आना-जाना

बार एसोससएशन पसरसर और कोर्ट मे्
रोजाना हजारो् असिवक्ताओ्,
फसरयासियो्, सरकारी कम्टचारी और
अन्य लोगो् का आना जाना रहता है।
हजारो् वाहनो् के सलए पास्कि्ग बनाई
गई है लेसकन जगह पय्ाटप्त नही् है।
अभी कोर्ट सशफ्र से सम्बंसित कोई पत््
भी नही् समला है। 

-दीपक हुड््ा, प््िान, सजला बार
एसोससएशन

कई योजनाएं बने्गी
भसवष्य मे् ऐसी कई योजनाएं बने्गी
सजससे पास्कि्ग की समस्या का
समािान हो जाएगा। शहर के हर
चौराहे पर एक पास्कि्ग सवकससत करने
की योजना है। जल्ि ही इन योजनाओ्
पर काम शुर् होगा और आमजन को
लाभ समलेगा। इसके अलावा कोर्ट
सशफ्फरंग से भी शहर को काफी फायिा
होगा।

-मनीर ग््ोवर, पूव्ट सहकासरता मंत््ी 

किां हकतनी क््मता
कोटंट पवरसर : 2500 दुपकहया वाहन,
100 चार पकहया वाहन
लघुसवििालय: 500 दुपकहया वाहन,
50 चार पकहया वाहन
टंंेजरी ऑविस : 200 दुपकहया वाहन
15 चार पकहया वाहन 

यहां पाकंििंग िी इिनी बडंी समसंया
है कि इसे लेिर अकंसर झगडंे भी
होिे रहिे हंै। इसिी वजह से लोगों
िो िाफी परेशाकनयों िा सामना
िरना पडंिा है। िई बार पुकलस
बुलाने िी नौबि भी आ जािी है। 

िाेते ि्ै झगड्े

मदवि में विफंट की जाएगी कोटंट : हालांकि अब िोटंि
िो महकंषि दयानंद कवशंंकवदंंालय िी जमीन में कशफंट िरने िी योजना बनाई
जा रही है। माना जा रहा है कि यकद िोटंि िो नए पकरसर में कशफंट िर कदया
जािा है िो लघु सकचवालय िे आसपास वाहनों िा दबाव िुछ हद िि िम
हो सििा है। नए पकरसर में पयंािपंि पाकंििंग और बेहिर टंंैकफि वंयवसंथा
होने से लोगों िो राहि कमलने िी उमंमीद है।

हकिनगढ् के साहिल
गोयत बने लेफ्टटने्ट
मिम। पकशनगढ् के सापहल गोयत
पुत्् संजय गोयत भारतीय सेना मे्
लेल्टिने्ि बन गए है्। ऑपफसर
ट््ेपनंग एकेरमी चेन्नई मे् पापसंग

आउि परेर हुई।
इस परेर मे्
सापहल की दादी
शांपत देवी, नानी
पवद््ावती,  पपता
संजय गोयत,

चाचा रॉ. अश््नी गोयत और चाचा
रॉ. सुशील गोयत शापमल हुए। 

अंतरराष््््ीय महिला हिवस पर हवशेष
घुसकानी और खिड़वाली समेत कई
गांव मखिला सशख़ितकरण के गवाि

अमरजीत एस किल:रोहतक

पजस हपरयाणा प््देश को बेपियो् की
पगरती संख्या के पलए कोसा जाता
है। उसी मे् एक दौर ऐसा भी था पक
जब मपहलाएं ही पूरे समाज का
नेतृत्व करती थी। यही वजह है पक
रोहतक पजले म्े आज भी दज्डनो्
गांव मपहलाओ् के नाम पर आबाद
है्। इनमे् कई गांव तो 800-900
साल पहले आबाद हुए थे।
घुसकानी, सांघी,र्ड्की,
भगवतीपुर, कन्हैली, पोलंगी,
पकलोई, मकड्ौली ये केवल शब्द
नही् है्। बल्लक ये शब्द हमे् एहसास
करा रहे है् पक सैकड्ो् साल पहले
मपहलाएं इतनी सशक्त थी पक वे
उनके नाम से गांव बसते थे। पजले
के कई और गांव ऐसे ह्ै, पजनका
नाम जुबान पर आते ही महसूस
होता है पक उपरोक्त शब्द स््््ीपलंग
है्। स््््ीपलंग है् तो पफर ये फक्् भी
हाेने लगता है पक मपहलाएं सैकड्ो्
साल पहले भी इतनी सशक्त थी पक
इन्हो्ने अपने नाम के गांव खुद
बसाए। पजले मे् 142 पंचायते् है्।
कुछ गांवो् को अपवाद मान ले् तो
बापक मे् एक ही पंचायत है। भारत
के ग््ामीण समाज मे् अपधकांश गांवो्
और स्थानो् के नाम पुर्रो्, राजाओ्
या जातीय समुदायो् के नाम पर रखे
गए है्। ऐसे मे् जब पकसी गांव,
सड्क या पकसी साव्डजपनक स्थान
का नाम पकसी मपहला के नाम पर
होता है तो यह लोगो् के पलए गव्ड
और सम्मान की बात बन जाती है।
इससे न केवल उस मपहला की
पहचान को सम्मान पमलता है।

कगझी,मोरिेडंी, बैंसी, चांदी, कचडंी, घरौठी, िरैंटी, कससरौली, कटटौली,
बकनयानी, भाली आनंदपुर,गढंी बलभ, गरनावठी, गुढाण,
कजंदरान(िलानौर), लाहली, िैरडंी, सैमाण, सीसर, बहु अिबरपुर, बहु
जमालपुर, भगविीपुर, चमाकरया, डोभ, घुसिानी, कजंदराण
(राेहिि),िानंही, किडंवाली, किलोई, लाढोि, मिडंौली िलां, मिडंौली
िुदंि, मुंगाण,पाेलंगी, करटौली, रंडंिी, सांघी, कशमली शबंद बोलिे हुए ये
महसूस होिा है कि जैसे ये संंंंीकलंग हैं। गांव िैसे और किसने बसाए,
इनिी थोडंी बहुि जानिारी कमली है।

गव्य मिसूस करवाते िै् ये गांव

महिलाएं भी समाज की
बराबर की भागीदार 
गंंामीण कंंेतंंों मंे अकंसर मकहलाएं
पकरवार और समाज िे कलए
महतंवपूणंि िाम िरिी हैं, लेकिन
उनंहें पहचान िम कमलिी है। ऐसे
में किसी गांव या संथान िा नाम
मकहला िे नाम पर होना एि
सिारातंमि सामाकजि संदेश
देिा है कि मकहलाएं भी समाज िी
बराबर िी भागीदार हैं। आजिल
िो घरों िे बाहर नेम पंलेट पर
पकरवार िी सबसे बडंी मकहला िा
नाम कलिने िी पहल शुरं िी
गई। झारिंड िे घरों िी नेम
पंलेट पर मां और बेकटयों िे नाम
कलिे जाने लगे, कजससे मकहलाओं
िो पहली बार सावंिजकनि
पहचान कमलने िा एहसास हुआ।

वार्ड-7 की समस्याएं चंरीिढ् तक िूंजी, पार्डद
ककपल नािपाल ने सीएम को सौ्पा मांि पत््

हरिभूिम न्यूज:रोहतक

शहर के वार्ड-7 मे् लंबे समय से
चली आ रही मूलभूत समस्याओ्
की गूंज अब चंरीगढ् तक पहुंच गई
है। वार्ड-7 के पार्डद कपपल नागपाल
ने चंरीगढ् पहुंचकर मुख्यमंत््ी
नायब पसंह सैनी को क््ेत् ् की
समस्याओ् से अवगत कराते हुए
मांग पत्् सौ्पा और जल्द समाधान
करवाने की मांग की। पार्डद कपपल
नागपाल ने बताया पक वार्ड-7 के

अंतग्डत आने वाले पकला मोहल्ला,
पाड्ा मोहल्ला, तेज कॉलोनी,
गोहाना अड््ा, साई् दास कॉलोनी,

संजय नगर, महावीर कॉलोनी,
कृष्णा कॉलोनी, गुर् नानकपुरा,
राहड् जोहड् सपहत कई अन्य
कॉलोपनयो् म्े सीवर और पानी की
समस्या काफी समय से बनी हुई है।
उन्हो्ने कहा पक यह इलाका शहर
का पुराना पहस्सा है और यहां पबछाई
गई पानी व सीवर की लाइनो् की
हालत अब काफी जज्डर हो चुकी है।
कई बार नगर पनगम के अपधकापरयो्
को इस समस्या से अवगत करवाया
जा चुका है।

हत्या मामले में एक और
आरोपी ककया किरफ्तार

रोहतक। पुकलस ने कनंदाना कनवासी
युवि िी गोली मारिर हतंया िरने
िे मामले मंे एि और आरोपी िो
कगरफंिार किया है।  इस मामले मंे
पुकलस पहले ही पांच आरोकपयों िो
कगरफंिार िर चुिी है। अब पुकलस
ने एि अनंय आरोपी यामीन पुतंं
नवाब कनवासी अलीगढं (उतंंर
पंंदेश) िो कदलंली िी किहाडं जेल से

पंंोडकंशन वारंट पर हाकसल िर कगरफंिार किया है।
आरोपी िे किलाफ कदलंली में हतंया िे पंंयास िा
मामला दजंि है और वह पहले से ही किहाडं जेल में
बंद था। पुकलस ने करमांड पर कलया है। 

नई हिक््ा नीहत 2020 पर एमडीयू म्े
ओहरएंटेिन काय्यक््म का आगाज 
रोहतक। महकंषि दयानंद कवशंंकवदंंालय िे यूजीसी मदन
मोहन मालवीय  टीचर टंंेकनंग सेंटर (एमएमटीटीसी) और
महारानी किशोरी जाट िनंया महाकवदंंालय  िे संयुकंि
ितंवावधान में नई कशकंंा नीकि 2020 पर आधाकरि आठ
कदवसीय  ओकरएंटेशन एवं संेकसटाइजेशन िायंिकंंम िा
शकनवार िो शुभारंभ हुआ। यह िायंिकंंम 7  से 14 माचंि िि
ऑनलाइन माधंयम से आयोकजि किया जा रहा है, कजसमें
देशभर िे  उचंं कशकंंण संसंथानों से 100 से अकधि कशकंंि
भाग ले रहे हंै।िायंिकंंम  िे पहले सतंं मंे िुमाऊं
कवशंंकवदंंालय िे एमएमटीटीसी िी कनदेशि कदवंया  जोशी
उपाधंयाय ने नई कशकंंा नीकि िे संदभंि मंे समाज और उचंं
कशकंंा िी  भूकमिा पर पंंिाश डाला। दूसरे सतंं मंे कदलंली
कवकव िी पंंोफेसर युकंकि शमंाि ने छातंं कवकवधिा और िकंंा-
िकंं िी  गकिकवकधयों पर कवसंंार से चचंाि िी।

भगवतीपुर गांव भगवती
नाम की महिला ने बसाया 
किंदवकियाें मंे बिािे हंै कि
भगविीपुर गांव भगविी नाम िी
मकहला ने बसाया। ये मकहला
भगविीपुर िे साथ लगिे गांव
समरगोपालपुर िी थी।
समरगोपालपुर में िहासुनी हुई िो
इनंहोंने गांव िो छोडं कदया और
एि डेढं िोस िी दूरी पर
भगविीपुर बसा कलया। घुसिानी
गांव भी मकहला िे नाम पर बसा है।
किडंवाली गांव िे रामफूल हडंंा ने
बिाया कि हुडंंा गौतंं िा कनिासी
गांव किडंवाली है। िरीब 900 साल
पहले ये गांव आबाद हुआ था।
किडंवाली गांव िी कनिासी िे िई
गांव ऐसे हंै, जो इस समय
मकहलाओं िे नाम पर हैं। 



ठ माचंड, अंतरराषंंं ंीय मतहला तदवस,
केवल एक उतंसव का तदन नहीं है। यह
गहरे सामातजक पतरवतंडन और पंंतीक का

तदन भी है। यही पंंतीकातंमक पतरवतंडन, भारत की युवा
मतहलाओं की सोच, पंंाथतमकताओं और जीवन के
तनणंडयों में संपिंं रंप से तदखाई पड रहा है। एक जमाना
था, जब अतधकांश युवततयां तववाह को ही सबसे
जरंरी लकंंंय मानकर जीवन जीती थीं। लेतकन आज
भारत की युवा नारी के तलए तववाह एकमातंं जीवन
लकंंंय नहीं है बसंलक यह
उसके जीवन के कई
तवकलंपों में से एक है।
भारत की युवा मतहलाएं
कतरयर, आतंमतनभंडरता और
वंयसंकतगत संवतंतंंता को इन
तदनों बराबर का महतंव दे
रही हंै और उनकी
पंंाथतमकता मंे यह सब
अचानक नहीं आया, इसके पीछे दशकों की तशकंंा,
आतंथडक अवसरों का तवसंंार तथा आतंमसमंमान की
नई जागृतत ने महतंवपूणंड भूतमका तनभाई है। इनंहीं
सबके चलते तववाह जो कभी जीवन का एकमातंं
पंंथम और आतखरी लकंंंय हुआ करता था, आज की
मतहलाओं के तलए वह एक वैकसंलपक बन चुका है।
सोच मे् आया बड्ा बदलाि: पहले के दौर में जहां
लडतकयां पतरवार और समाज के दबाव में अपनी
तशकंंा और कतरयर को लेकर समझौता कर लेती थीं,
आज वे कतई ऐसा नहीं कर रही हैं। आज युवा
मतहलाएं अपनी पहचान का केंदंं तववाह को नहीं,
अपनी तनजी उपलसंधधयों (तजनमें कतरयर और उनकी
अपनी रचनातंमकता शातमल है) को तववाह से कहीं
जंयादा तरजीह दे रही हैं। आज की युवा मतहलाएं
पहले अपने पैरों पर खडी होना चाहती हैं, अपनी
आतंथडक और मानतसक संवतंतंंता सुतनतंंित करना
चाहती हैं, इसके बाद तववाह के बंधन में बंधती हैं।

तदलंली, बेंगंलुरं, मुंबई, पुणे, हैदराबाद, चेनंनई और
कोलकाता ही नहीं बसंलक रांची, लखनऊ और
जयपुर जैसे शहरों मंे भी अब यह बदलाव तेजी से
देखने को तमल रहा है। आज इन शहरों में ही नहीं
बसंलक छोटे-छोटे कसंबों मंे भी युवा मतहलाओं की
तववाह की उमंं बहुत आसानी से 28 से 30 साल के
बीच हो गई है। जबतक एक जमाना था, जब तकसी
मतहला की 20 साल तक अगर शादी नहीं होती थी,
तो घर-पतरवार में हंगामा मच जाता था। यही नहीं
आज देश में 8 करोड से जंयादा मतहलाएं अपने संवतंतंं
तनणंडय के चलते तबना तववाह तकए रह रही हैं। आज

के 30-40 साल पहले
इसकी कलंपना भी नहीं की
जा सकती थी। वासंंव में
मतहलाओं मंे आया यह
बदलाव तसफंफ शादी की उमंं
में देरी का बदलाव नहीं है
बसंलक उनकी सोच में अपने
पंंतत आई पतरपकंवता का
बदलाव है।

मनमुतावबक ले रही् वनर्णय: अब मतहलाएं बडी
सहजता से अपनी वंयसंकतगत संवतंतंंता के संबंध में
तनणंडय लेने लगी हैं और यह तनणंडय केवल घर से
हजारों तकलोमीटर दूर जाकर काम करने भर का नहीं
है बसंलक यह तनणंडय इस मामले मंे भी है तक उनंहें तकस
कंंेतंं में अपना कतरयर बनाना है, कब तववाह करना है
और तकस तरह की जीवनशैली अपनानी है?
तरतजटल युग ने युवा मतहलाओं की इस संवतंतंंता को
नए तसरे से मजबूत तकया है। इंटरनेट और सोशल
मीतरया ने मतहलाओं को जानकारी देने, उनंहें पंंेतरत
करने और आगे बढने के कई नए अवसर पंंदान तकए
हैं। आज की युवा मतहलाएं देश ही नहीं दुतनया को
अपनी नजरों से देख सकती हैं, समझ सकती हैं और
अपने संबंध में बेहतर तवकलंप चुन सकती हैं। यह
संवतंतंंता केवल वंयसंकतगत नहीं है बसंलक सामातजक
पतरवतंडन का संकेत भी है। इस बदलाव में पतरवार की
भूतमका भी कहीं न कहीं शातमल है। *

बीते कुछ िशको् मे् हमारे
समाज की मदहलाएं घर-

पदरवार की दजम्मेिारी
संभालने के साथ कार्यक््ेत््

मे् भी शानिार मुकाम
हादसल करने लगी है्।

रह नरा सामादजक
बिलाव, पदरवार और

कार्यक््ेत्् मे् संतुलन की
उनकी कुशल भूदमका से
ही संभव हो पा रहा है।  

आ
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भी सुबह के 4 बज रहे हैं। हतरयाणा के एक छोटे
से गांव में रहने वाली 19 साल की एक लडकी
अपने जूतों में फीते कस रही है। उसके सामने
कोई दशंडक नहीं है, कोई कैमरा नहीं है। है तो

तसफंफ एक लंबा सा टंंैक और तदल तदमाग में एक रंगीन सपना। यह
सपना एथलेतटकंस में कुछ कर तदखाने का है। यह सपना तकसी
एक हतरयाणवी लडंकी का ही नहीं है, बसंलक आज भारत की
हजारों-लाखों तकशोतरयों और युवततयों की आंखों में खेल से
लेकर सेना और तवजंंान जैसे सभी जतटल और एक जमाने तक
पुरंिों के वचंडसंव वाले कंंेतंं में कुछ कर तदखाने का है। साल
2026 का भारत इस मायने में ऐततहातसक दौर से गुजर रहा है,
कंयोंतक आज कोई भी ऐसा कंंेतंं नहीं है, जहां युवा मतहलाएं
दसंंक न दे रही हों। अब देश में कोई ऐसा कंंेतंं तवशेि नहीं रहा,
तजसे एकंसकंलूतसतवली पुरंिों का वचंडसंव वाला कंंेतंं कहा जा
सके। सभी कंंेतंंों में पुरंिों से कंधे से कंधा तमलाकर भारत की
युवा मतहलाएं खडी हैं।

गढ़ रही् िीत की नई पजरभाषा
भारत में खेल लंबे समय तक पुरंिों के वचंडसंव वाला कंंेतंं माना
जाता रहा है। लेतकन हाल के कुछ दशकों में युवा मतहलाओं ने
इस धारणा को बदल तदया है। हतरयाणा, पंजाब, उतंंर पंंदेश,
पूवंंोतंंर भारत आतद की युवा मतहला एथलीटों ने ओलंतपक,
एतशयाई खेलों, राषंंंंमंरल खेलों और तवशंं चैंतपयनतशप में
कामयाबी के झंरे गाडे हैं। साल 2024 के पेतरस ओलंतपक में

भारत की मतहला तखलािडयों ने कुल पदकों में महतंवपूणंड
योगदान तदया और उसके पहले कई ओलंतपक खेल ऐसे भी
संपनंन हुए हंै, जब भारत की तरफ से कामयाबी का सेहरा तसफंफ
लडतकयों के तसर बंधा है। आज बैरतमंटन, शूतटंग, तंंककेट,
हॉकी, रेसतलंग और बॉसंकसंग ये ऐसे कंंेतंं हैं, तजनमें भारत की
बेतटयां राज कर रही हैं। अब देश के गांवों से युवा मतहला
पहलवान और मुकेंंबाज तनकल रही हैं। खेलों में मतहलाओं की
बढती भागीदारी का एक महतंवपूणंड कारण है, खेलों को लेकर
शुरं की गईं कई शानदार सरकारी योजनाएं, तजसमें एक पंंमुख
योजना ‘खेलो इंतरया’ भी शातमल है। इसमें बेहतर पंंतशकंंण की
बदौलत भारतीय लडतकयां पूरी दुतनया में कामयाबी के झंरे गाड
रही हंै। लेतकन इससे बडा पतरवतंडन उन भारतीय पतरवारों का है,
जो उनकी मानतसकता में आया है। अब गांवों में भी मां-बाप
बेतटयों को खेल के मैदान में खुशी-खुशी भेजने लगे हैं। जबतक
एक समय तक उनंहें तसफंफ शादी के तलए पाल पोसकर बडा तकया
जाता था।
संभाल रही् सुरक््ा की किान
लंबे समय तक भारतीय सेना मतहलाओं के तलए बहुत सीतमत
अवसर पंंदान करती रही है। लेतकन तपछले कुछ दशकों में यह

संसथतत तेजी से बदली है। आज युवा मतहलाएं न केवल
बडंी संखंया में सैनंय अतधकारी बन रही हैं बसंलक लडाकू
तवमान उडा रही हैं, वे युदंं पोतों पर तैनात हैं। भारतीय
वायु सेना में मतहला फाइटर पायलटों की संखंया लगातार
बढ रही है। साल 2003 के बाद राषंंंंीय रकंंा अकादमी
(एनरीए) में मतहलाओं के पंंवेश ने इस बदलाव को गतत
दी है। अब 18-19 विंड की लडतकयां सीधी एनरीए में
पंंतशकंंण लेकर सेना की संथायी अतधकारी बन रही हैं।
यह बदलाव तसफंफ सैनंय संरकंंण का बदलाव नहीं है
बसंलक सामातजक सोच में आए पतरवतंडन का संकेत है।
एक समय था, जब सेना को पूणंडतः पुरंिों का पेशा माना

जाता था। लेतकन अब युवा मतहलाएं सीमा की सुरकंंा मंे कंधे से
कंधा तमलाकर खडी हैं। नौसेना में भी मतहलाएं युदंं पोतों पर
तैनात हैं। लंबी समुदंंी यातंंाओं का तहसंसा हैं और यह सातबत कर
रही हैं तक शारीतरक और मानतसक कंंमता के मामले में मतहलाएं
तकसी भी तरह से पुरंिों से कम नहीं हैं। पुरंिों के समान ही वे
भारतीय सीमाओं की रकंंा में कंधे से कंधा तमलाकर बढं रही हैं।
हाजसल कर रही् वैज््ाजनक उपलब्धियां
तवजंंान और तकनीक के कंंेतंं में भी युवा मतहलाएं बडी तेजी से
आगे बढ रही हैं। भारतीय अंततरकंं अनुसंधान संगठन (इसरो),
राषंंंंीय रकंंा अनुसंधान संगठन (रीआररीओ) और तवतभनंन
वैजंंातनक संसंथानों में मतहलाओं की न केवल भागीदारी बहुत
तेजी से बढ रही है बसंलक कई कंंेतंंों में तो वो पुरंिों से भी आगे हैं।
हाल के सालों में देश के सबसे महतंवपूणंड माने गए चंदंंयान और
मंगलयान जैसे अंततरकंं तमशनों में भारतीय मतहला वैजंंातनकों की
कामयाबी देखते ही बनी है। यही कारण है तक आज देश मंे
तवजंंान के कंंेतंं में दातखला लेने वाली लडतकयों की बडंी संखंया
सामने आ रही है, कंयोंतक आज भारत की एक नहीं बसंलक अनेक
अंततरकंं अतभयानों में भारत की युवा मतहलाएं कामयाबी का शंंेय
हातसल कर रही हैं। अंततरकंं तवजंंान, जैव पंंौदंंोतगकी और रकंंा
अनुसंधान में भी इनकी भूतमका और योगदान पुरंिों से पीछे नहीं
है। आईआईटी, आईआईएससी और अनंय पंंमुख वैजंंातनक
संसंथानों में जाकर देख लीतजए, आज जंयादातर जगहों में मतहला
छातंं, पुरंि छातंंों के बराबर हैं, कहीं कुछ कम हैं। ये छातंंाएं न
केवल पढाई कर रही हैं बसंलक अपनी मौतलक मेधा से अपने
लतंंकत कायंडकंंमों में सफलता हातसल करके उपलसंधधयों की नई
कहानी रच रही हैं।*
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बदलती प््ाथजिकताओ् की नई तस्वीर
4भारत की महिलाओं की औसत हििाि आयु अब 20 से 22 िरंष से

बढ़कर 25 से 28 िरंष िो चुकी िै।
4उचंं हिकंंा में छातंंाओं की भागीदारी अब 59 फीसदी तक पिुंच गई िै।
4हसहिल सेिा परीकंंा में उनकी सफलता की दर बढ़कर 30 से 35 पंंहतित

िो चुकी िै।
4संटाटंषअप के इकोहससंटम में भी अब महिलाएं अपनी हिसंसेदारी िाहसल

कर रिी िैं। आज िजारों की तादाद में युिा महिलाएं िैं, हजनके अब
संटाटंषअप चल रिे िंै और उनकी यि संखंया लगातार बढ़ं रिी िै।

4कॉरपोरेट कंंेतंं में महिला कमंषचाहरयों की भागीदारी लगातार बढ़ 
रिी िै।

4हिहजटल पंलेटफॉमंष के माधंयम से लाखों महिलाएं संिरोजगार से भी जुडं
रिी िैं। इस तरि अब नई पीढ़ी की महिलाएं आतंमहनभंषर िी निीं
बलंकक हनरंाषयक बन रिी िैं।

बदल रही है सािाजिक िानजसकता
हमारी बेवियो् को यह शानदार सफलताएं तमल रही हैं, तो
इसमें समाज की सोच और उसके नजतरए में बदलाव का भी
बडा योगदान है। पहले जहां बेतटयों के तलए सीतमत तवकलंप
होते थे, अब वे हर कंंेतंं में अपनी पहचान बना रही हैं। छोटे
शहरों से आने वाली युवा मतहलाएं अब राषंंं ंीय और
अंतरराषंंंंीय मंच पर अपनी पंंततभा तबखेर रही हैं। तरतजटल
तशकंंा, इंटरनेट, सोशल मीतरया ने भी इस पतरवतंडन में बडी
भूतमका तनभाई है। इसतलए अब समाज के तवतभनंन तबकों से
उठकर आने वाली मतहलाएं अपने आपको भावी रोल मॉरल
में देख सकती हैं और उनसे पंंेरणा हातसल की जा सकती है।
हालांतक यह अलग बात है तक अभी मतहलाओं ने अपने तहसंसे

की सारी जंग जीती नहीं है। अभी भी अनेक तकसंम की चुनौततयां मौजूद हंै। लेतकन चुनौततयां तो हर कंंेतंं में हैं। असली बात यह है
तक मतहलाएं लगातार हर कंंेतंं में आगे बढ रही हैं। हालांतक कुछ मां-बाप तजनकी वजह से मतहलाओं की अभी भी तपछडी सोच है,
उनंहें जलंद से जलंद अपने को बदलना होगा। नहीं तो वो लोग इनंहें अपने साख से खातरज कर देंगे, तजनकी नजरों में लडका और
लडकी बराबर है। आज के इस एआई दौर में एआई का तवशंलेिण बताता है तक आने वाले भतवषंय मंे लडतकयों की मौजूदगी और
भी महतंवपूणंड होगी। तवशेिकर इस तलहाज से भी तक अब नई पीढी में लडतकयां जातत और तलंग से पतरभातित नहीं होतीं। अपने
काम और काम में हातसल महारत से समंमान पा रही हैं।

मैंने देखा था इक सपना
सपने में थी मोटर-कार।
संटेयररंग, सीटें, सब कुछ उसमें,
पर नहीं थे परहए चार।
मैंने सोचा, ‘कैसे दौडंे?
कैसे पकडंेगी रफंतार?’
एक जगह जो खडंी रहे तो
हो जाए रबलंकुल बेकार। 
हंसकर बोली मोटर मुझसे,
जान गई हूं मन की बात।
परहए तुमंहें जोडंने होंगे
तब दौडंंंगी रदन एक रात।
पहला परहया साहस का हो,
दूजा हो आतंमरिशंंास। 
तीसरा परहया मेहनत िाला
चौथा दृढं संकलंप-पंंयास।
जब ये चारों संग जुडंेंगे,
राह सरल बन जाएगी।
जीिन रंपी गाडंी तब ही
मंरजल तक पहुंचाएगी।

कजवता
कुसुि अग््वाल

एक सपना

पुस््क चच्ाा / जवज््ान भूषण

माज के दतमत, शोतित और वंतचत वगंड
के साथ ही मुशी पंंेमचंद ने संवाधीनता से

पहले तंंंंसयों की सामातजक दशा पर भी कई
ममंडसंपशंंी कहातनयां तलखी हैं। उनके दंंारा तलखी
गई सोलह संंंंी केंतंंदत कहातनयों का संकलन हाल
में पलंलव के संपादन में छपकर आया है। इन
कहातनयों से गुजरते हुए संंंंी जीवन की अलग-
अलग छतवयां पंंकट होती हैं। अपनी कहातनयों में
उनंहोंने मुखंय तौर पर
अनंयाय, अनाचार
और शोिण के
तवरंदंं अपना संवर
बुलंद करने वाले
संंंंी पातंंों को ही रचा
है। तफर वो चाहे
‘कुसुम’ कहानी की
मुखंय पातंं कुसुम
हो, जो तववाह होने
के बाद भी दहेज के
तवरोध में आकंंोश पंंकट करते हुए दांपतंय के
बंधन को तोडंकर संवतंतंं रहने के तलए तैयार हो
जाती है या ‘सती’ कहानी की तवधवा मुतलया हो,
जो अपनी असंसमता पर कुदृतंंि रखने वाले का पूरी
दृढंता से  पंंततकार करती है। या तफर ‘तवधंवंस’
कहानी की भुनगी, जो अपने पतरशंंम का वातजब
मूलंय मांगने से नहीं तझझकती है। कह सकते हंै तक
लगभग एक सदी पहले के संकीणंड और
परंपरावादी सोच से गंंसंं भारतीय समाज में भी
पंंेमचंद की कहातनयां, संंंंी सशसंकतकरण की
आवाज बुलंद करती हैं। *

स््््ी के्र््ित कहारनरां
स

पुस््क: पंंेमचंद की संंंंी कथाएं,
संपादन: पलंलव, मूल्य: 250 रंपए,
प््काशक: राजपाल एंर संस, तदलंली

लघुकथाएं

मंहारे जाने की तटकट बुक करवा दूं?’
तदवेश का मैसेज आए आधे घंटे हो

चुके थे, लेतकन रीमा को कोई जवाब सूझ नहीं
रहा था। मन कुछ कह रहा था, तदमाग 
कुछ और!

थोडंी देर में तदवेश का फोन आया, उसने
पूछा, ‘कंया हुआ तुमने कोई जवाब नहीं
तदया?’ ‘कंया जवाब दूं, समझ नहीं आ रहा
मुझे!’ रीमा बुझे संवर में बोली।

‘तलटरेचर का इतना बडंा सेतमनार है,
लेतकन तुम सब को छोडंकर हफंते भर के तलए
बाहर जाना सही नहीं रहेगा। मेरा धंयान यहीं
लगा रहेगा।’ इतना कह रीमा ने फोन रख तदया।

शाम को तदवेश दफंतर से आए। सभी रंटीन के तहसाब
से अपने-अपने काम में लगे थे। रीमा ने संतुतंंि भरी दृतंंि से
सबको देखा, तफर वह भी अपने काम में लग गई। 

थोडंी देर बाद तदवेश रसोई में आए और रीमा के हाथों
में एक पैकेट थमाते हुए बोले, ‘सबका धंयान रखना और
सबसे पंयार करना अचंछी बात है, लेतकन थोडंा अपने बारे
में भी सोचना पाप नहीं। मैं तुमंहारे तलए अचंछी सी डंंेस
लेकर आया हूं। तुम यही डंंेस पहन कर अपने सेतमनार में
जाना। मैंने तुमंहारे जाने का तटकट बुक कर तदया है।’

‘लेतकन बचंंे..!’ रीमा ने पूछा।
‘हम लोग रह लेंगे ममंमा। बडंे हो गए हैं हम भी। पापा

ने हमें सब बता तदया है।’ पीछे से बचंंों की आवाज आई। 
‘हां तबलंकुल! आज मैं, कल को बचंंे अपने सेतमनार

और दूसरे कामों से बाहर जाएंगे ही। तफर तुम कंयों सब कुछ
छोडंती रहो! बेतझझक जाओ।’ तदवेश बोले।

रीमा का चेहरा खुशी से तखल उठा। अपने सपनों को
पंख लगते देख उसकी आंखें छलछला उठीं। *-अलका ‘सोनी’

तत आधे घंटे
की छुटंंी

तमली है...जलंदी से
रोटी खा ले, वरना
ठेकेदार तचलंलाएगा।’
बेला ने कहा।

‘तचलंलाए तो...
तचलंलाने दे। पहले मंै
अपनी बेटी को दूध
तपलाऊंगी...उसे भी
तो भूख लग रही
होगी।’ शांतत अपनी
छह महीने की बचंंी को गोद में उठाते हुए
बोली। कलेजे के टुकडंे को दूध तपलाकर
लाडं लडंाते-लडंाते कब आधा घंटा बीत
गया...शांतत को पता ही नहीं चला।

‘अरी शांतत की बचंंी... चल उठ काम
पर लग जा देखती नहीं पांच तमनट ऊपर हो
गए हैं...।’ ठेकेदार तचलंलाया। 

बेला बीच में बोल पडंी, ‘ठेकेदार जी,
अभी शांतत ने रोटी नहीं खाई है बचंंी को दूध
तपला रही थी बेचारी...।’ 

‘चल तू अपना काम कर... फालत ूकी
पंचायत मत कर।’

ठेकेदार ने बेला को रांटा।
उसी समय एक सफेद चमचमाती कार

आकर रंकी। उसमें से एक भदंं मतहला 
बाहर तनकली। ठेकेदार दौडंता हुआ उसके 
पास पहंुचा। उनंहें एक गुलदसंंा देते 
हुए बोला, ‘मैरम, मतहला तदवस की 
हातंदडक शुभकामनाएं।’ *-गोविंद भारद््ाज

शांतु

शी को बस घरेलू काम आते हैं। देखो, इस कमरे को कैसा
चमका रखा है।’ आशी का पतत पवन अपने दोसंंों के साथ

गपशप करते हुए बोला।
आशी इन तदनों एक पतरतचत के तववाह समारोह में शातमल होने

शहर से बाहर गई हुई थी। पवन ने घर पर दोसंंों के साथ गपशप के
बाद सबको तवदा तकया ही था तक आशी का फोन आया। वह पतत से
बोली, ‘पवन, बस कुछ तमनटों का एक काम है। पूजा घर में एक हरी
फाइल रखी है। उसे तनकालकर देख लो और पॉतलसी की तकशंत जमा
कर देना जरा।’

इतना कहकर और बाकी हाल-चाल पूछकर आशी ने फोन 
काट तदया।

पवन को झुंझलाहट हुई, अब तक पॉतलसी के रंपए आशी ही जमा
करती रही थी। ‘अजीब है यह आशी भी, इतना सा काम नहीं होता

इससे।’ बडंबडं करता पवन पूजा घर में पहुंचा।
हरी फाइल एक नजर में ही ऊपर रखी तदख गई। उसने फाइल को

खोला। ऊपर ही वह पॉतलसी रखी थी। उसके बाद उतंसुकता से पवन
ने पूरी फाइल पलटकर देख ली। एक-एक कागज को करीने से उसमें
रखा गया था। एक सूची भी अलग से बना रखी थी तक तकस साल
कौन-सी पॉतलसी मैचंयोर हो रही हैं। इतना ही नहीं एक छोटी-सी
नोटबुक में पासवरंड भी तलखे थे। आशी को पवन बस घरेलू मतहला ही
मानता था। लेतकन उसका तो हर काम इतना सलीके से होता है। 
पवन ने पॉतलसी के रंपए जमा कर तदए। फाइल को करीने से
यथासंथान रख तदया।

अब वह अपने शेलंफ को ठीक कर रहा था। जहां उसने अपने
तनजी कागज कचरे की तरह यहां-वहां घुसा रखे थे।* -पूनम पांडे

आ

हर क््ेत्् म्े फहरा रहा
आधी आबादी का परचम
अब वो दिन लि गए, जब आधी आबािी के दलए कुछ दनद््ित कार्यक््ेत् ् ही हुआ
करते थे। आज के िौर मे् बेदिरां हर उस क््ेत् ् मे् अपना परचम लहरा रही ह्ै,

दजन्हे् पहले उनके दलए वद्जयत माना जाता था। िेश की सुरक््ा से लेकर वैज््ादनक
अनुसंधान तक और खेल के मैिानो् मे् भी कामराबी की दनत नई दमसाल्े गढ्

रही है्। आधी आबािी के दवदभन्न क््ेत् ्ो् मे् बढ्ते किम पर एक नजर।
कवर स्टोरी / लोकजित्् गौति

बदलाव / अपराजिता

पररवार-कार्िक््ेत्् म्े 
संतुलन बनाती् मरहलाएं

घरेलू मरहला

सपनो् की उड्ान
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हार्दिक शुभकामनाएं!
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िादी के बाद, भारत मे् तेिी से
शवकशसत हो रहे सरकारी औद््ोशगक
उपक््मो् को सुरक््ा ि््दान करने की

आवश्यकता िी, िो देि की अि्यव्यवथ्िा के
शलए महत्वपूण्य िे। इसके शलए एक मिबूत
सुरक््ाबल की िर्रत महसूस की गई। इसी
िर्रत को ध्यान मे् रखते हुए 10 माच्य 1969 को
के्द््ीय औद््ोशगक सुरक््ा बल यानी सीआईएसएफ
(से्ट् ्ल इंडशथ्ट््यल शसक्योशरटी फोस्य) की
थ्िापना की गई। भारत की संसद के एक
अशधशनयम द््ारा इसका गठन शकया गया, िो
के्द््ीय गृह मंत््ालय के अंतग्यत काम करता है। इस
सुरक््ा बल का ध्येय वाक्य है-संरक््ण और सुरक््ा।
पंंमुख कायंम
अपने नाम के मुताशबक ही सीआईएसएफ का
ि््मुख आरंशभक काय्य औद््ोशगक सुरक््ा ही िा।
सरकारी कारखानो्, परमाणु ऊि्ाय संयंत््ो् और
शबिली संयंत््ो् की सुरक््ा का शिम्मा इस बल को
शदया गया। बाद मे् समय-समय पर इसकी
शिम्मेदाशरयां बढ़्ती गई्। आगे चलकर यह
अध्यसैन्यबल हवाई अड््ो्, बंदरगाहो् और मेट््ो की
सुरक््ा काय्य भी करने लगा। इस बल के िवान
देि की ऐशतहाशसक इमारतो्, थ्मारको् और धरोहरो्
िैसे-लाल शकला, तािमहल आशद की रक््ा भी
करते है्। वीआईपी सुरक््ा के तहत शवशिष््
व्यस्कतयो् को सुरक््ा ि््दान करना भी इनकी
शिम्मदेारी मे् िाशमल है।
बढंिा संखंया बल
िब 1969 मे् सीआईएसएफ की िुर्आत हुई िी,
तब इसमे् शसफ्फ 2,800 िवान िे। आि यह
दुशनया के सबसे बड़े सुरक््ा बलो् मे् से एक है,
शिसमे् 2,00,000 (दो लाख) से भी ज्यादा
िवान िाशमल है्।
आग बुझाने मंे भी मातहर
सीआईएसएफ के पास अपना एक खास ‘फायर
शवंग’ भी है। यह भारत का अकेला ऐसा सुरक््ा
बल है, शिसके पास फैशक्ट््यो् और उद््ोगो् म्े 
आग बुझाने के शलए शविेष र्प से ि््शिश््कत टीम
होती है।

संमाटंम डॉग संकंराड
सीआईएसएफ के पास बहुत ही थ्माट्य डॉग्स की
तेितर्ायर थ्क्वाड भी है। इनके डॉग्स इतने ट््े्ड होते
है् शक वे शछपी हुई खतरनाक चीिो् का पलक
झपकते ही पता लगा लेते ह्ै। कई बार
सीआईएसएफ के डॉग थ्क्वॉड ने िाशतर शकथ्म
की साशििो् का भंडाफोड़् शकया है।
एयरपोटंम सुरकंंा में संलगंन
देि के तमाम एयरपोर्स्य पर के्द््ीय औद््ोशगक
सुरक््ा बल को उनकी शवशिष्् शविेषज््ता, उन्नत
तकनीक के कारण तैनात शकया गया है। वे हवाई
अड््े की सुरक््ा के शविेषज्् माने िाते ह्ै, िो
याश््तयो् की तलािी, सामान की थ्क््ीशनंग और
आतंकवाद शवरोधी अशभयानो् म्े उच्् दक््ता

ि््दान करते है्। इन सैशनको् को शविेष र्प से
नागशरक हवाई अड््ो् की सुरक््ा के शलए ि््शिश््कत
शकया िाता है, िो सामान्य पुशलस या दूसरे
अध्यसैशनक बलो् के ि््शिक््ण से अलग होती है।
सन् 1999 मे् इंशडयन एयरलाइंस की फ्लाइट
आईसी-814 के अपहरण के बाद, भारत सरकार
ने सुरक््ा मिबूत करने के शलए हवाई अड््ो् की
सुरक््ा सीआईएसएफ को सौ्पने का शनण्यय शलया।
इसकी िुर्आत फरवरी 2000 मे् ियपुर हवाई
अड््े से की गई। ये अध्यसैशनक, आधुशनक
उपकरणो् का उपयोग करके याश््तयो् की गहन
तलािी और है्ड बैगेि की िांच सुशनश््ित करते
है्, िो एयरपोट्य सुरक््ा के शलए अशनवाय्य है। ये
अंतरराष््््ीय शवमानन सुरक््ा मानदंडो् का पालन
करते ह्ै, िो अन्य सुरक््ा बलो् की तुलना मे्

अशधक उपयुक्त है्। साि ही इस बल
के िवान संभाशवत खतरो् के शलए
24W7 शनगरानी करते ह्ै और त्वशरत
ि््शतश््कया टीम के साि शकसी भी
आपात स्थिशत से शनपटने मे् सक््म
होते है्। ये एयरपोट्य के संवेदनिील
क््ेत् ्ो् मे् असामाशिक तत्वो् को
पकड़्ने और शकसी भी ि््कार की
तथ्करी को रोकने म्े भी माशहर होते
है्। वत्यमान मे् 70 से अशधक
एयरपोर्स्य पर सीआईएसएफ के

िवानो् की तैनाती है। यद््शप अब देि के लगभग
60 हवाई अड््ो् पर गैर-ि््मुख ड््ूटी के शलए शनिी
सुरक््ा गार्स्य भी लगाए िा रहे ह्ै, लेशकन ि््मुख
सुरक््ा और थ्क््ीशनंग का काम अभी भी मुख्य र्प
से सीआईएसएफ ही करती है। k
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छत््ीसगढ्, वदल्ली, हवरयाणा और मध्यप््देि से एक साथ प््कावित

मतहलाएं भी नहीं हंै पीछे 
िेश के अनंय सुरकंंा बलों पुमलस, पीएसी,
बीएसएफ और सशसंंंं सैनंय (थल सेना, वायु
सेना और नौसेना) बलों की तरह ही
सीआईएसएफ में भी ममहलाएं अपनी सेवाएं दे
रही हैं। वतंामान में इस अरंासैनंय बल में लगभग साढंे बारह हजार यानी आठ पंंमतशत ममहलाएं
तैनात हैं। सरकार का लकंंंय जलंद ही इनकी संखंया बढंाकर दस पंंमतशत करने का है। मुखंय
तौर पर ममहलाएं एमवएशन सुरकंंा, कंववक मरएवंशन टीम और सीआईएसएफ कमांडो टीम में
शाममल होकर अपनी सेवाएं दे रही हैं। मकसी भी अनंय सेंटंंल आरंडंा पुमलस फोसंंेस की तुलना
में सीआईएसएफ में सबसे अमरक ममहलाएं कायंारत हैं।

ई लोग प्लान बनाते है्, लक्््य भी तय करते है्,
लेशकन उन्हे् कभी अचीव ही नही् कर पाते। हम
सभी िानते है् शक िीवन मे् सफलता की पहली

सीढ़्ी है- लक्््य का शनध्ायरण। लक्््य वह माग्यदि्यक है, िो हमे्
भीड़् मे् खोने से बचाता है और चुनौशतयो् से लड़्ने का साहस
देता है। शकसी भी महान काय्य की िुर्आत एक छोटे से संकक्प
से ही होती है, िो आगे चलकर एक थ्पष्् लक्््य का र्प ले
लेता है।
सोचना पय्ाषप्ि नही्: ‘मै् यह करना चाहता हूं’ ऐसा सोचकर
लक्््य बनाना काफी नही् है। थ्पष््ता ही लक्््य की ि््ास्पत मे्
सफलता की पहली ित्य है। िब आप गहराई से समझ लेते ह्ै
शक आप कौन है्, आप वास््व मे् क्या चाहते है् और आपको
कहां पहुंचना है, तभी आप एक सामान्य व्यस्कत की तुलना मे्
दस गुना अशधक व तेि उपलस्बधयां हाशसल कर सकते है्।
लक्््य केवल एक मंशिल नही्, बस्कक वह उत््रदाशयत्व है, िो
हमारे समय और ऊि्ाय को सही शदिा देता है। 
स्ियं का करे् आकलन:
थ्वाथ्थ्य, आनंद, शरश्ते और
शवत््ीय थ्वतंत््ता, ये िीवन के
चार स््ंभ है्, शिन्हे् संतुशलत
करके आप असाधारण सफलता
पा सकते है्। िब आप इन चार
क््ेत््ो् म्े से हर एक मे् खुद को 1 से
10 अंक देकर ईमानदारी से
आकलन करते है् तो आपको
तुरंत समझ आने लगता है शक
आपके िीवन की सबसे ज्यादा
समथ्याएं शकस क््ेत्् से िुड़्ी है्?
िाशहर है, वही् िहां आपका
थ्कोर कम होता है। यानी उसी
शबंदु पर सबसे अशधक फोकस
करने की िर्रत होती है।
अपना िृव् ्िकोण िय करे्:
लक्््य ि््ास्पत की शदिा मे् आपकी
मानशसकता दो तरह की हो सकती
है, समृश््द का दृश््षकोण या अभाव
का दृश् ्षकोण। समृश् ्द का
दृश््षकोण आपको आत्मशवि््ासी,
सकारात्मक और समाधान के्श््दत
बनाता है। आप दुशनया को

अवसरो् से भरा मानते ह्ै और यह शवि््ास रखते ह्ै शक िीवन
मे् आगे बढ़्ने का अच्छा समय है। आप मे् यह िागर्कता बनी
रहती है शक दुशनया मे् चुनौशतयां हमेिा िी्, है् और रहे्गी। मगर
आप अपनी ऊि्ाय इस बात पर के्श््दत रखते ह्ै शक क्या बेहतर
शकया िा सकता है? यह सोच आपको रचनात्मक, सश््कय
और लक्््य उन्मुख बनाती है। वास््व मे् लक्््य केवल एक
मंशिल नही्, बस्कक ऐसा उत््रदाशयत्व है, िो हमारे समय और
ऊि्ाय को सही शदिा देता है। िब इंसान की आंखो् मे् एक थ्पष््
थ्वप्न और उसे पाने का दृढ़ शनि््य होता है, तो वह साधारण से
असाधारण बनने का सफर िुर् कर देता है। इसके शवपरीत
दूसरा दृश््षकोण आपको सीशमत कर देता है। इसमे् आप
शकथ्मत के भरोसे बैठ िाते है् और तरह-तरह के बहाने बनाने
लगते ह्ै। इस दृश््षकोण से कभी कुछ हाशसल नही् हो पाता है।
लक्््य पर विद््ि से वटके रहे्: अपने लक्््यो् को हाशसल करने
के शलए यह िानना भी िर्री है शक आप इन्हे् क्यो् हाशसल
करना चाहते है्? अगर यह केवल सतही कारणो् से या दूसरो्
की उम्मीद पर खरा उतरने के शलए है तो आप उसके ि््शत गंभीर
नही् हो पाएंगे। इसकी बिाय थ्पष्् र्प से यह िाने् शक इन
लक्््यो् का आपके आश्ियक, िारीशरक, मानशसक, सामाशिक,

पाशरवाशरक या व्यस्कतगत िीवन पर
क्या असर पड़्ने वाला है? इससे
आपको अपने लक्््य पर शटके रहने
का हौसला शमलेगा।
मुश्ककल लक्््यो् को आसान
बनाएं: अपने लक्््यो् को सफल
बनाने के शलए उन्हे् थ्पष्् और छोटे
शहथ्सो् म्े शवभाशित कर ले्। उन्हे्
ि् ्बंधनीय और ठोस कदमो् म्े
शवभाशित करे्। साि ही अपने
लक्््यो् को शनध्ायशरत समय और
ि््ािशमकता दे्। उन्हे् अपने कैले्डर
मे् शकसी महत्वपूण्य बैठक की तरह
रखे् और तय समय पर उन्हे् पूरा
करने की कोशिि करे्। हां, अपने
संकक्पो् के रास््े मे् िरा लचीले भी
रहे्, क्यो्शक िीवन मे् हमेिा उतार-
चढ़्ाव आते रहते है्। योिनाओ् मे्
आवश्यकता के अनुसार बदलाव
करे्। शकसी गलती या असफलता
पर झुंझलाने या हार मानने की
बिाय खुद को माफ करे् और आगे
बढ़्े्। अपनी ि््गशत की समीक््ा भी
करते रहे्। k
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आप त्यो् रह जािे है् अपने लक्््य से िूर

दी शसनेमा की शवकास यात््ा मे् श््््ियो् का
उक्लेखनीय योगदान रहा। शिन शदनो्

शसनेमा की िुर्आत हो रही िी, उसमे् मशहलाओ्
का काम करना अघोशषत र्प से ि््शतबंशधत माना
िाता िा। तब पुर्ष कलाकार ही नारी का थ्वांग
भर पद््े पर निर आया करते िे। लेशकन कुछ
समय बाद पद््े पर नाशयकाओ् के पद्ायपण से अब
तक ि््््ी कलाकार, शसनेमा का सबसे अशनवाय्य
शहथ्सा बन गई है्। शफक्मो् मे् समय-समय पर नारी
िीवन से िुड़्ी समथ्याएं, संघष्य और उनके
सिस्कतकरण िैसे शवषयो् को गंभीरता से
ि््दश्ियत शकया िाता रहा है।
बेमेल वििाह की समस्या: शहंदी शसनेमा मे् वी.
िांताराम, नारी समथ्याओ् को पद््े पर सिक्त
तरीके से उठाने वाले शफक्मकार िे। उनकी 1937
मे् ि््दशि्यत शफक्म ‘दुशनया न माने’ बेमेल शववाह
की समथ्या पर के्श््दत िी। यह शफक्म ि््््ीत्व की
गशरमा को बेहद खूबसूरती से उभारती है। िांता
आप्टे ने नाशयका नीरा की भूशमका मे् ि््ाण फूंक
शदए िे। नारी को भोग्या, चरणो् की दासी और
वस््ु मानने वालो् को यह शफक्म ि््भावी सबक
शसखाती है। 
जाविगि विसंगवियो् पर कटाक््: 1936 मे्
ि््दश्ियत शफक्म ‘अछूत कन्या’ सवण्य लड़के और
अछूत लड़की की एक दार्ण ि््ेम कहानी है। यह
एक दु:खांत शफक्म है।
इस वश्ियत और उपेश््कत
शवषय को पहली बार
शफक्म के माध्यम से
लोगो् के बीच लाने का
साहशसक ि््यास शकया
गया िा। इससे शमलते-
िुलते शवषय पर 1959
मे् शवमल राय ने
‘सुिाता’ बनाई, िो शफर से अछूत युवती और
सवण्य युवक के िे््म की कहानी है। शवमल राय
की यह शफक्म आिादी के बाद इस शवषय पर
बनाई गई पहली शफक्म िी। इस शफक्म के एक
दृश्य म्े रवी्द् ्नाि ठाकुर कृत नाटक
‘चांडाशलका’ का मंचन शकया िाता है। इस
नाटक मे् भगवान बुद्् अछूत ि््््ी के हािो् से
पानी पीते ह्ै और सभी िाशतयो् की समानता को
व्याख्याशयत करते है। रािकपूर और मीना कुमारी
की ख्वािा अब्बास शनद््ेशित शफक्म ‘चार शदल
चार राहे्’ की कहानी भी ऐसे ही शवषय के इद्य-
शगद्य घूमती है। इसी क््म मे् श्याम बेनेगल की
शफक्मे् ‘अंकुर’, ‘भुवन िोम’, ‘मृगया’,
‘भूशमका’, ‘मंडी’, ‘चक््’ आशद मे् हाशिए पर
धकेल दी गई श््््ियो् की सामाशिक स्थिशत की
दद्यमय झांकी ि््स््ुत की गई है्।
विखे स््् ्ी संघर्ष के विविध र्प: शहंदी
शफक्मकारो् ने भारतीय ि््््ी के सभी र्पो् को

अपनी शफक्मो् मे् ि््स््ुत शकया है। घरेलू ि््््ी,
कामकािी ि््््ी, शकसान ि््््ी, शववाशहत और
अशववाशहत ि््््ी, िुझार् ि््््ी, संघष्यिील ि््््ी
और अन्याय, अत्याचार से लड़ने वाली ि््््ी के
कई र्प शहंदी शफक्मो् म्े निर आते रहे है्। महबूब

खान द््ारा शनद््ेशित
शफक्म ‘औरत’ और
उसका संिोशधत
संथ्करण ‘मदर इंशडया’
भारतीय नारी के संघष्य
और त््ासदी की
महागािा है, शिसम्े
ग््ामीण महािनी सभ्यता
की कू््रता और अत्याचार

से लड़ती हुई नारी की माश्मयक कहानी है। ग््ामीण
सामंती अत्याचार से उत्पन्न डाकू समथ्या को
उिागर करने वाली शफक्मो् म्े नारी की शवविता
को ‘मुझे िीने दो’, ‘गंगा िमुना’, ‘शिस देि मे्
गंगा बहती है’ और िेखर कपूर की ‘बै्शडट
क्वीन’ मे् ि््भावी ढंग से
पद््े पर उतारा गया है।

रािकुमार संतोषी
की शफक्म ‘लज््ा’ मे्
समाि के अलग-अलग
पशरवेिो् से आने वाली
तीन ि््््ी पात््ो् के दार्ण
िोषण और मुस्कत के
संघष्य को दि्ायया गया है। इनकी ही शफक्म
‘दाशमनी’ मे् बलात्कार से पीश्ड़त घर की एक
नौकरानी को न्याय शदलाने की कहानी को
ि््भाविाली र्प से ि््स््ुत शकया गया है।
आर.के. बैनर की विल्मो् मे् स््््ी: रािकपूर
द््ारा शनश्मयत-शनद््ेशित शफक्मो् मे् भी ि््््ी िीवन
और संघष्य के शवशवध र्प सामने आते ह्ै।
‘सत्यम शिवम सुंदरम’, ‘राम तेरी गंगा मैली’

िैसी शफक्मो् मे् िहां नारी के संघष्य की अलग-
अलग दास््ाने् शदखती है्, वही् ‘ि््ेमरोग’ मे्
आशभिात्य पशरवार की शवधवा युवती का शववाह
सामान्य वग्य के युवक से करवाकर सामाशिक
शवषमता को शमटाने की पहल की गई। 
बी.आर. चोपड्ा की विल्मो् मे् स््््ी संघर्ष:
शफक्मो् मे् नारी की स्थिशत का शचत््ण करने म्े बी.
आर. चोपड़ा का भी उक्लेखनीय योगदान रहा है।
1956 मे् उन्हो्ने शफक्म ‘एक ही रास््ा’ मे् शवधवा
शववाह करवाकर सामाशिक सुधार का संदेि
शदया। ‘साधना’ (1958) समाि मे् वेश्याओ् की
स्थिशत और उसके ि््शत सामाशिक निशरए पर
ि््काि डालने मे् सफल रही। साल 1959 मे्
उन्हो्ने अशववाशहत मातृत्व की समथ्या से िूझने
वाली श््््ियो् के िीवन के शबखराव और उसकी
पशरणशत को दि्ायने वाली सिक्त शफक्म ‘धूल
का फूल’ का शनम्ायण शकया। ‘इंसाफ का तरािू’
(1980) मे् बलात्कार से पीिड़त लड़्की की
कहानी को साहशसक र्प से ि््स््ुत शकया। 1982

मे् शफक्म ‘शनकाह’ मे्
उन्हो्ने तलाक और
हलाला िैसे शवषयो् को
छूने का ि््यास शकया।
नारी संघर्ष की िास््ान
सुनािी कुछ और
विल्मे्: बॉलीवुड मे्
श् ्् ्ियो् के संघष्य और

नारी सिस्कतकरण पर तमाम बेहतरीन शफक्मे्
बनी है्। ‘खून भरी मांग’, ‘मृतय्ुदंड’, ‘वाशरस’,
‘िप्पड़्’, ‘कहानी’, ‘लापता लेडीि’, ‘गंगूबाई
काशठयावाड़्ी’, ‘नीरिा’, ‘क्वीन’, ‘गुलाब गै्ग’,
‘इंस्गलि-शवंस्गलि’, ‘शपंक’, ‘दंगल’, ‘छपाक’,
‘मद्ायनी’, ‘गुंिन सक्सेना’ िैसी शकतनी ही
शफक्मे् ह्ै, िो ि््््ी संघष्य, ि््््ी सिस्कतकरण सशहत
ि््््ी िीवन के शवशवध पहलुओ् को छूती है्। k

शहं

तसने टंेंंड 
अिोक जोिी 

रत के पश््िमी तट पर स्थित गोवा, अपनी
समुद्् तटीय सुंदरता के कारण पय्यटको् के
बीच शितना लोकश््िय है, उतना ही अपने
समृद्् लोक संथ्कृशत के कारण भी यह

ि््शसद्् है। गोवा लोक संथ्कृशत का सबसे समृद्् घर माना
िाता है और इस समृद्् लोक संथ्कृशत का सबसे िीवंत
और रंगीन ि््तीक है शिग्मो फेस्थटवल या शिग्मो उत्सव।
शिग्मो उत्सव केवल एक वाश्षयक पव्य भर नही् है, बस्कक
गोवा के ग््ामीण िीवन, लोक परंपराओ्, लोक नृत्यो् और
ऐशतहाशसक थ्मृशतयो् का संवेदनिील और सामूशहक उत्सव
भी है। 
रसंि के आगमन का उतंसर
वास््व मे् शिग्मो, गोवा का पारंपशरक वसंत उत्सव है, िो
होली से िुर् होकर चैत्् माह मे् एक पखवाड़े तक मनाया
िाता है। इसशलए शिग्मो उत्सव को गोवा की लोक आत्मा
का उत्सव कहते ह्ै। क्यो्शक
इसमे् यहां के शकसान, मिदूर
और ग््ामीण समुदायो् की
िीवनिैली, उनकी आथ्िा
और उनकी ऐशतहाशसक चेतना
पूरी भव्यता के साि अशभव्यक्त
होती है। शिग्मो का अि्य है
शिशिरोत्सव अि्ायत िीत ऋतु
के अंत और वसंत के आगमन
का उत्सव। यह पव्य ि््ाचीन
काल से गोवा के कुछ समुदायो् द््ारा मनाया िाता रहा है।
फसल कटाई के बाद िब शकसान अपनी मेहनत के फल
से संतुष्् होते है् तो ि््कृशत और दवेताओ् के ि््शत आभार
व्यक्त करने के शलए शिग्मो उत्सव मनाते ह्ै।
एक हजार साल पुराना उतंसर
इशतहासकारो् के मुताशबक शिग्मो उत्सव मनाने की परंपरा
कम से कम 1000 साल पुरानी है। पुत्यगाली िासन के

दौरान भी गोवा के थ्िानीय लोगो् ने इस उत्सव को अपनी
सांथ्कृशतक पहचान के र्प मे् बनाए रखा। वास््व मे् यह
उत्सव गोवा के शहंदू समुदाय के शलए शविेष मायने 
रखता है। लेशकन इसकी लोक-रंगत और सांथ्कृशतक
आकष्यण के कारण आि
इसमे् सभी समुदायो् की
भागीदारी होती है। 
कई लोकनृतंयों 
का आयोजन
शिग्मो उत्सव की सबसे बड़ी
शविेषता यह है शक इसम्े
पारंपशरक लोकनृत्य और
संगीत के भव्य आयोिन होते
है्। इन नृत्यो् मे् गोवा के ग््ामीण िीवन, युद्् किाओ्,
पौराशणक ि््संगो् और सामाशिक घटनाओ् को ि््स््ुत शकया
िाता है। शिग्मो उत्सव मे् िाशमल ि््मुख लोक नृत्यो् मे्
घोड़्े मोदनी नृत्य सबसे ि््मुख है। वास््व मे् यह योद््ाओ्
का नृत्य होता है। माना िाता है शक ि््ाचीनकाल मे् शवियी

योद््ा, घोड़ो् पर सवार
होकर नृत्य शकया करते िे।
लेशकन आि लोक
कलाकार घोड़े की
मुखाकृशत के मुखौटे
पहनकर और हाि मे्
तलवार लेकर नतृ्य करते
है्। यह नृत्य वास््व मे् गोवा
के गौरवमयी इशतहास का
ि््तीक है। इस उत्सव का

दूसरा ि््मुख नृत्य है्-रोमातामेल। यह सामूशहक नृत्य है,
इसमे् कलाकार ढोल, तािा और झांझे की धुन पर नाचते
है्। इनके अलावा िो ि््मुख नृत्य इस उत्सव मे् खूब देखने
को शमलते ह्ै, उसे फुगड़ी और िागर नृत्य कहते है्। ये नृत्य
गोवा के ग््ामीण और आशदवासी िीवन को दि्ायते है्। इन
ि््मुख नृत्यो् के माध्यम से गोवा मे् लोग शिग्मोत्सव मे्
सशदयो् से चली आ रही अपनी सांथ्कृशतक शवरासत को
िीवंत करते ह्ै। 

तनकलिी हैं भवंय झांतकयां
शिग्मो उत्सव के दौरान गोवा के ि््मुख िहरो् िैसे पणिी,
मडगांव, वाथ्को, पो्डा और मापुसा मे् भव्य िोभा यात््ाएं
भी शनकाली िाती है्। इन िोभा यात््ाओ् मे् रंग-शबरंगी
झांशकयां होती है्, िो पौराशणक किाओ्, ऐशतहाशसक
घटनाओ् और सामाशिक शवषयो् को दि्ायती ह्ै। इन
झांशकयो् मे् रामायण और महाभारत के दृश्य, गोवा के लोक
देवताओ् की किाएं, पय्ायवरण संरक््ण व सामाशिक
िागर्कता के संदेि शदए िाते है्। यह परंपरा आधुशनक,

सामाशिक चेतना का अनूठा
शमश््ण ि््स््ुत करती है। 
गंंामीण और िहरी 
तिगंमो
ग््ामीण और िहरी शिग्मो
उत्सव वैसे एक-दूसरे से िोड़े
शभन्न होते है्, लेशकन ये दो र्प
भले अलग हो्, लेशकन उनकी
आत्माएं एक होती है्। इन दो

अलग-अलग यानी िहरी और ग््ामीण शिग्मो को क््मिः
धाकटो शिग्मो यानी छोटा शिग्मो और व्हाडलो शिग्मो यानी
बड़ा शिग्मो कहा िाता है। छोटा शिग्मो ग््ामीण क््ेत््ो् म्े
मनाया िाता है, िो ज्यादा पारंपशरक होता है और बड़्ा
शिग्मो, िहरी क््ेत््ो् म्े आयोशित होता है और इसमे् बड़े
पैमाने पर सांथ्कृशतक झांशकयां और िोभा यात््ाएं शनकाली
िाती है्। ग््ामीण शिग्मो मे् ज्यादा पारंपशरक और धाश्मयक
तत्व िाशमल होते ह्ै, िबशक िहरी शिग्मो मे् पय्यटन और
बहु-सांथ्कृशतयो् का ि््दि्यन अशधक होता है, क्यो्शक िहरी
शिग्मो मे् बड़े पैमाने पर यहां आने वाले पय्यटक भी शहथ्सा
लेते ह्ै। 
संसंकृति-संरकंंण का माधंयम
शिग्मो उत्सव केवल एक पारंपशरक लोक त्योहार भर नही्
बस्कक गोवा की सांथ्कृशतक धड़कन है। शिग्मो के रंग,
संगीत और नृत्य गोवा के लोगो् की आत्मा को अशभव्यक्त
करते ह्ै। इसके िशरए पीिढ़यो् से चली आ रही लोक
परंपराओ् को संरक््ण शमलता है। यह शवशभन्न समुदायो् के
बीच एकता और सहयोग की भावना बढ़ाता है। यह
महोत्सव युवा पीढ़ी को अपनी संथ्कृशत से िोड़ता है। आि
के आधुशनक और वैश््िक युग मे् िब कई पारंपशरक उत्सव
अपनी पहचान खो रहे ह्ै, तब शिग्मो उत्सव गोवा की
सांथ्कृशतक शनरंतरता का पय्ायय बन गया है। k

सेलंफ मोतटरेिन 
तिखर चंद जैन

भा
सांसंकृतिक परंम

धीरज बसाक

जानकारी
अंजू जैन 

आ
आगामी 10 मार्च को सीआईएसएि का 57िां स्थापना वदिस मनाया िाएगा। देि की
महत्िपूण्च ररोहरो् और औद््ोवगक प््वतष््ानो् की सुरक््ा मे् तैनात के्द््ीय औद््ोवगक

सुरक््ा बल (सीआईएसएि) के योगदान और भूवमका पर एक निर।

व््््ियो् के संघष्च और उसके सिक्कतकरण को िुर्आती दौर से ही वहंदी
विल्मो् का विषय बनाया िाता रहा है। आि मवहला वदिस के अिसर
पर हम आपको कुछ ऐसी विल्मो् के बारे म्े बता रहे ह्ै, विनमे् ि््््ी

संघष्च और उसके सिक्कतकरण को प््मुखता से उभारा गया है।

िोवा की लोक-संस्कृगि का 
रंिोत्सव गशग्मो 

क्या आप अपने िीिन मे् लक्््य
वनर्ाचवरत करते है्, लेवकन इसे
प््ाप्त नही् कर पाते? ऐसे मे् यह
िानना बहुत िर्री है वक वकन
ििहो् से आप अपने लक्््य से दूर
रह िाते है् और वकन बातो् का
ध्यान रखकर अपने लक्््य को
प््ाप्त वकया िा सकता है, िावनए।

गफल्मो् म्े खूब गिखी् मगहला
संघर्ष-शक्ति की कहागनयां

धरोहरो्-औद््ोगिक प््गिष््ानो्
का रक््क सीआईएसएफ

समझ लें सटीक फॉमंमूला
आपके लक्््य छोटे हों या बडंे, उनमें सफलता जरंर
ममलेगी अगर आप अपने लकंंंय को मनरंाामरत करने
और उसे पाने का सही फॉमंाूला जान लें। इसके
मलए कुछ बातों को समझ लें।
4लकंंंय की कोई डेडलाइन ना हो तो वह मसफंफ एक

कलंपना या सपना मातंं बनकर रह जाता है।
इसमलए हर लकंंंय की एक समय सीमा तय करें।

4लकंंंय और समय सीमा तय हो जाए तो वह
आपका उदंंेशंय बन जाता है। इसे पूरा करने की
योजना बनाएं।

4लकंंंय पाने के मलए आपको मनरंतरता का भी
धंयान रखना होगा। यानी आपको मनयममत 
रंप से अपने लकंंंय को हामसल करने में जुटा
रहना पडंेगा।

विगत 5 मार्च से आरंभ हुआ गोिा का
विग्मो उत्सि, आगामी 18 मार्च तक
आयोवित होगा। यह गोिा की
सांस्कृवतक पहरान है। यह उत्सि
स्थानीय वनिावसयो् की सांस्कृवतक
विरासत को प््दव्िचत करता है और
उन्हे् अपनी परंपरा पर गि्च करने का
अिसर भी देता है। इस उत्सि की कुछ
प््मुख वििेषताओ् पर एक निर।


